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.SVETLO™
Zaiadenie sacinyeh skizeb Ofchow “ —'—IJ

27.01.2017 zavitali do zariadenia socialnych sluzieb ,,SVETLO®“ Olichov vzécni hostia, aby

odovzdali do uzivania zrekonStruovany a zmodernizovany
pavilon ,,A“.

Na slavnosti sa zacastnili poslanec NR SR Mgr. Marian
Kéry, predseda NSK doc. Ing. Milan Belica, PhD.,
podpredseda NSK Ing. Ladislav Marencak, podpredseda
NSK Ing. Juraj Horvath, CSc., veduca odboru socidlnych

veci Mgr. Viera Kazimirova a poslanec NSK Ing. Peter
Oremus, PhD.
Za ucasti klientov a zamestnancov zariadenia soc. sluzieb predseda NSK doc. Ing. Milan Belica,
PhD. a riaditel’ka ,,SVETLO* ZSS Olichov prestrihnutim pésky uviedli prvych obyvatelov do
vynoveného pavilonu ,,A“.
Pan doc. Ing. Milan Belica, PhD. podakoval klientom a zamestnancom
za trpezlivost’ pri stavebnych pracach a poprial klientom dlhé roky

spokojnosti v zariadeni. TieZ ocenil pracu vSetkych zamestnancov pri

poskytovani starostlivosti o chorych a trpiacich obyvatel'ov zariadenia.
Pavilon ,,A* bol postaveny v rokoch 1938 az 1940 ako najmodernejSia budova pre 80 klientov.

Pred rekonstrukciou v izbach byvalo 8 az 11 klientov. Budova bola rokmi opotrebovana a nespliala
poziadavky dnes platnych zakonov.

NSK ako zriad’'ovatel’ vyc¢lenil zo svojho rozpoctu zna¢nli finan¢nu
Ciastku na rekonStrukciu a modernizaciu pavilonu ,,A*.

Dnes sa klienti teSia z vynovenych priestorov v 2 a 3 postelovych

izbach s prisluSenstvom.

Mgr. Katarina Surdovd



FASTANGOVA ZABAVA V OLICHOVE

Dna 27.2.2017 sa konala v ,,SVETLO* ZSS Olichov uz tradicnd faSiangova zdbava s bohatou

ucastou klientov nasho zariadenia. Klienti si cely tyzden
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pripravovali smuto¢ny obrad ,,pochovavania basy“, chystali
rézne masky a vyrabali dekoréacie do jedalne. Uz od vcasného
rdna klienti vyberali a skusSali r6zne kostymi, zdobili jedalen
a dolad’ovali posledné
detaily. Jedalen  bola
zaplnena do posledného miesta, ked’ za zvukov smuto¢ného
prejavu vosiel dnu sprievod, na ktorého cele $li muzi s ¢iernymi

zastavami, za nimi na marach nasa mild basa apotom

nasledovali miniStranti, farar aplacky. Samotny obrad
sprevadzali  piesne  a dramaticky prejav s hudobnym
sprievodom. Potom nasledovala zébava a tanec, ktoru striedali
sttaze pri ktorych si klienti uzili vela zdbavy a odniesli si aj
symbolické ceny. Vytancovani a prijemne unaveni klienti ale aj
zamestnanci sa obcerstvili zakuskom, chlebickami a kavou.
“% Tym sa faSiangova zabava skoncila a v naSom zariadeni nastalo

pdstne obdobie, v ktorom sme sa teSili na nastavajici prichod jari a slne¢nejSie dni.

Mgr. Simona BlaZzkova, Erika Borodajkevycova

FASTANEOVA ZABAVA V KOVARCIACH

FaSiangy, Turice, Vel'kd noc pride... jedna z najzndmejSich a na Slovensku najrozsirenejSich

fasiangovych pesniciek. A kedze FaSiangy predstavuju symbol
veselosti, zabavy a hodovania na$i klienti sa 28. 2. 2017 vybrali na
FaSiangova zabavu do Kovariec.

Domaci klienti zo ,,KLEMENCIA* ZSS Kovarce vsetkych v ivode

pobavili zabavnym fasiangovym 2

vystupenim. Do tanca hrala hudobné skupina RIVA, ktora vel'mi rychlo
rozpradila prava faSiangova zdbavu. Klienti sa predstavili
v najroznejSich veselych kostymoch a spolu s priatelmi =z inych
zariadeni sa vyborne zabavali.

Mgr. Mdria Levasovskd, Milada Samdkova
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OSLAVA MDZ

8. marec je uz tradicne sviatok vSetkych Zien aj u nas v zariadeni sme
si ho spolo¢ne pripomenuli milym posedenim vSetkych zamestnancov
a nie len toho neznejSieho pohlavia. Ked’Zze v naSom zariadeni pracuju

hlavne zeny bolo pekné pripomenut si a podakovat’ im za ich pracu

a poslanie, nie len v zamestnani

ale aj v beznom Zivote. Po prihovore pani riaditel’ky dostala

kazda zena od nds muzov peknu

kvetinku ko p;)d’akovanie za
to, ze ich mame. Potom sme si
pochutili  na  vybornych :
pagacoch, zikuskoch ainych dobrotach a navzdjom sme sa porozpravali. Dakujeme vietkym

zainteresovanym, Ze pre nas pripravili prijemné posedenie v pohodovej atmosfére.

Mgr. Andrej Pecho

VYLET DO ZLATYCH MORAVIEC .CARO DROTARSTVA"

Dna 15.3.2017 sme sa s niektorymi nasimi klientami vybrali na maly vylet do Zlatych Moraviec.

! i

Nas ciel' bol jednozna¢ny, naucit’ sa nieCo nové a vyuzit' prilezitost, ktort
pontiklo Mestské miizeum v Zlatych Moravciach. Zacastnili sme sa tvorivej dielni
pod vedenim umeleckych drotarov Jozefa Sabu a Jozefa Macicu, ktori nds naucili

vyrobit’ si jednoduché srdiecko z drotu a zaroven

sme sa zapojili aj do projektu Drotované Slovensko
tym, Ze sme si na mape Slovenska drotom vyplietli kiisok nasho
rodného  kraja.  Obdivovali sme mnozstvo

umeleckych diel vyrobenych z drotu a Sikovné ruky

majstrov drotdrov. No aj nase ruky veru nezahalali,
ved’ kazdy z nas si domov odniesol vlastnoru¢ne vyrobené srdiecko, ktoré nam

bude pripominat’ tento pekny dei.

Ing. Jana Pivarciovd, Anna Langerova



VELKONOCNY KONCERT FOLKLORNEJ SKUPINY .BENAT"

Velkéd noc patri spolu s Vianocami nepochybne medzi dva najkrajSie
sviatky v roku. Aaby sme si aj my
pripomenuli podstatu Velkono¢nych sviatkov

auctili sme si tradicie mozno netradiénym

. spdsobom, prisla nam dna 4.4.2017 predstavit

svoje velkonocné pasmo divadelno - folklorna skupina Benat z Machuliniec. Ich predstavenie ndm
hudobne priblizilo ukrizovanie a zmftvychvstanie JeziSa Krista a bolo prepletené¢ hovorenym
slovom. Klientom nasho zariadenia sa toto pasmo vel'mi pacilo a preto verime, Ze skupina Benat

u nds urcite nebolo naposledy.

Ing. Jana Pivarciovd, Milica GabriSova

VELKONOCNA ZABAVA V HORNYCH STITAROCH

Vo Stvrtok 27.4.2017 sme sa zacastnili Vel'kono¢nej zabavy v Zariadeni socidlnych
sluzieb ,HARMONIA® v Hornych Stitaroch. Uz zo
skiisenosti vieme, ze Horné Stitare sfubuju vzdy super

zabavu a prijemnu spolo¢nost’ a tak to bolo aj tento rok.

Tane¢ny parket velmi rychlo roztancovala hudobna
skupina DUKAT anasi klienti sa veru v taneénych kreaciach nedali zahanbit. Cas bol aj na
stretnutia so zndmymi a priate'mi, s ktorymi sa vyborne porozpravali a zaspominali. Aj vd’aka
vybornej atmosfére Cas ubehol vel'mi rychlo a tak sme sa vecer dobre vytancovani a plni peknych

zazitkov vratili spat’ do nasho zariadenia.

Bc.Mdria Luknidovd, Lubica Kormanovd

STAROSTLIVY ANJEL

Starostlivy anjel - ocenenie, ktoré presne vystihuje svoju podstatu. Ved’ kde inde sa méze naplno

sluzieb? Pri prilezitosti Svetového
i dia socidlnej prace a socidlnych

pracovnikov predseda Nitrianskeho

samospravneho kraja doc. Ing. Milan

Belica, PhD., spolo¢ne s vediicou odboru socialnych veci Uradu

NSK Mgr. Vierou Kazimirovou odovzdali diia 26. aprila toto ocenenie dvandstim zamestnancom
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zariadeni socidlnych sluzieb v zriad'ovatel'skej pdsobnosti NSK.
Vel'mi sa teSime, ze Starostlivého anjela mame aj my medzi

sebou. Medzi dvandstimi ocenenymi bola aj naSa Mgr. Anna

Mikulova, vedica opatrovatel'sko — zdravotnickeho useku, ktora

ziskala ocenenie v kategorii zdravotnicky pracovnik. Srdecne jej vSetci
blahozeldme ateSime sa, Ze vnaSom zariadeni pracuji l'udia, ktorym je ich

zamestnanie zaroven poslanim a svojim ludskym pristupom to kazdodenne aj

dokazuju. .SVETLO" ZSS OLCIHOV

NITRIANSKY OSKAR 2017

Akcia, na ktori sa nasi klienti chystaju uz dlho pred terminom — to je kazdoro¢ny Oskar —
prehliadka dramatickej tvorby =zariadeni socidlnych sluzieb
v zriad'ovatel'skej pdsobnosti NSK. Tento rok sa  vystupeni
zucCastnilo cca 140 obyvatelov zo 14-tich zariadeni socidlnych
sluzieb — ,DUNAJ“, ZSS Kovatov, ,HARLEKYN® ZSS
Topoléany, ,PERLA®“,  ZSS
Zeliezovee, ,KREATIV®, ZSS Klasov, ,BARACHA®, ZSS
Bardoiiovo, ,,DOMUM®, ZSS Krskany, ,BENEFIT®, ZSS
LCudovitova, ,SVETLO®, ZSS Olichov, ,PLATAN®, ZSS
Lontov, ,V KASTIELI®, ZSS Homé Obdokovce,
LCLEMENTIA®, ZSS Kovarce, ,,HARMONIA“, ZSS Horné Stitare, ,LIPKA®, ZSS Lipova,
JKAMILKA®“, ZSS Matia. ako aj hostia z Ceskej republiky,

z Domova Haj na Vysocine.

Klienti nasho zariadenia pod vedenim inStruktorov socidlnej

rehabilitdcie zdramatizovali skuto¢ny pribeh pani Julky B. —

nepocujucej klientky naSho zariadenia, ktord sa po pitdesiatich
rokoch stretla so svojim synom, ktorého jej odobrali kratko po narodeni. Dojimavé, skutocné,
smutné a zarovenn Stastné — to bolo naSe predstavenie, ktoré zozalo obrovsky tuspech a po
zavereCnom potlesku a odovzdani kytice pani Julke by sa
tazko hladali v publiku suché oci. Toto bolo nase
vitazstvo, nds uspech a zadostucinenie pre vsetkych, ktori sa
podielali na realizacii tohto pribehu. Dakujeme nasim
klientom, ktori sa do tohto pribehu vzili a na javisku dali zo

seba vSetko — Inga B., Cubos H., Erika B., Cubka K., Peter L.




Aj napriek tomu, ze soSku putovného Oskara si nakoniec odnieslo zariadenie ,,Lipka“ ZSS Lipova
zo scénkou ,,0 hliipej Zene* necitime sa ako porazeni, pretoze sme
zuCastnenym ukdzali iny rozmer dramatickej tvorby, ktory oslovil

kazdého ....a 0 tom nam iSlo.

Ing. Jana Pivarciovd, Lubomir Horvat

MAJALES - ZsS  BENEFIT" LUDOVITOVA

Dna 31. M4ja 2017 sa 15 naSich klientov a klientok spolu s pani riaditel’kou
. a dvomi ¢lenkami persondlu vybralo na majales do kultirneho domu vo Vycapoch -
Opatovciach, ktory organizoval ZSS ,, BENEFIT* Ludovitova.

Na uvod vsetkych privitala riaditel’ka zariadenia Mgr. Monika

~ Palkova a s prihovorom vystupila aj vedica Odboru socialnych veci

NSK Mgr. Viera Kazimirova. A zdbava sa mohla zacat. O skvelu
atmosféru sa postarali DJ Kluka, spevacka skupina Nadej z Vycap — Opatoviec,
Podzoborski heligonkdri a prijimatelia socidlnej sluzby ZSS ,BENEFIT*

Ludovitova.

Nasi klienti sa vyborne zabavali a zatancovali. Ani sme sa nenazdali, bol vecer a bolo treba

ist domov. Odniesli sme si z tohto podujatia vel'mi pekny zazitok.

RNDr. Mdria Hreskova

MLOK 2017

Mala letnd olympiada klientov MLOK 2017 je Sportova akcia zariadeni socidlnych sluzieb,

by, - § N 9%

organizovana pod zastitou predsedu Nitrianskeho samospravneho
kraja doc. Ing. Milana Belicu, PhD. Tento rok sa konala
: 28. 6. 2017 v mestskej Sportovej hale v Leviciach a klienti nadsho
. zariadenia tam samozrejme nemohli chybat. Nasa osemc¢lenna

,olympijska* vyprava sa na zapolenie pripravovala uz dlho pred

samotnou akciou tréningami na ihrisku v aredli ZSS. Klienti sut’azili v Styroch disciplinach — hod do
basketbalového kosa, skok do dial’ky z miesta znozmo, hod na ciel
kriketovou loptickou a skupinovou disciplinou bola Stafeta.
Sportové zapolenie otvorila Mgr. Viera Kazimirova, vediica odboru

socialnych veci NSK a po zapéleni olympijského ohna sa vsetci

sutaziaci pustili do jednotlivych Sportovych aktivit. V skoku do

dial’ky znozmo sme nenasli premozitela, pretoze sme si odniesli zlatu medailu v muzskej aj zenske;j
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kategorii. V Zenskej kategorii prvenstvo ziskala p. Lubka Kormanovd av muzskej vdaka
suverénnemu vykonu p. Stefan Kopéa. V §tafete sme si odniesli 3. miesto v zloZeni p. Peter

Lukagik, p. Stefan Kopéa, p. Jan Mlynarik. No a dalsie 3. miesto patrilo za hod kriketovou

q

loptickou na ciel’ p. Cubke Kormanovej. Aj napriek tomu, Ze ostatni
zucCastneni klienti — p. Anna Langerova, p. Katrina Matova, p. Ingrid
Benikova, p. Milada Samékova si neodniesli ocenenie v podobe
medaily, kazdy jeden ¢len nasSej olympijskej vypravy sa snazil vydat’ zo
seba Co najviac a ukézat’, ze aj v Sporte sa dokdzu kréasne prezentovat’.

T Ing. Jana Pivarciovd, Peter Lukdcik
\ g A
o S

ZLATA RYBKA

V dioch 21 a7 22. jina sa v Soporni - Strkovei uZ tradi¢ne konali medzinarodné rybarske preteky

mentalne postihnutych klientov pod nazvom Zlatd rybka.
Samozrejme, Ze sme tam nemohli chybat ani my. Sutazili klienti
z Bratislavského, Kosického, Presovského, Zilinského,

Banskobystrického, Nitrianskeho kraja, ako aj klienti z Ceskej

republiky. Nitriansky kraj sme zastupovali my, z nasho riadenia,
konkrétne klienti p. Jan Mlynarik, p. Peter Lukacik, p. Miroslav Seckar,

p.Vladimir Janovi¢ s doprovodom Bc. Mariou LukniSovou a p. FrantiSkom

Céaporom.

Prvy deti bol nestitazny, prebiehali cvicné kola chytania ryb, pripravovali sme si udice, ndvnady,
vymienali sme si skusenosti a vymyslali taktiku na d’alsi deii. Vecer pri opekacke sme sa zoznamili
s novymi priatel'mi, ktorych spaja rovnaka zal'uba — rybolov. Na druhy deni sme ale zacali bojovat’
uz naostro. Hned’ rano Startovaci vystrel odstartoval stitazné chytanie
ryb. Kazdé druzstvo sa snazilo ulovit’ ¢o najvacsi pocet ryb. Vyhralo

druzstvo z Martina, ktorym sa podarilo chytit’

7 kilogramového amura. My sme sa _
umiestnili na krdsnom tretom mieste, vd’aka 59 chytenym rybam.

Po ukonceni sutazi ndm program spestrili

vojaci ukazkami svojej prace a sut'azami.

Vsetkym sa vel'mi pacilo a uz teraz sa teSime na d’alsi roc¢nik tejto

sut’aze.

Bc. Mdria Luknidovad a Vladimir Janéovié



TAKTICKE CVICENIE HAZZ ZLATE MORAVCE
V .SVETLO" Z5S OLICHOV

Dna 7. 6. 2017 0 9.00 vykonal HaZZ Zlaté Moravce v naSom zariadeni taktické cvicenie, ktorého
i B nametom bola simuldcia poZiaru v pavilone ,,A%.

Taktické cvicenie bolo vykonané v sucinnosti jednotick OR

HaZZ Zlaté Moravce, DHZO Tekovské Nemce a zamestnancov
»VETLO* ZSS Olichov. CviCenie prebichalo podla
schvileného plianu, kde naSi [ PN |E———

zamestnanci plnili vopred urcené
ulohy, ako priprava dokumentécie a podkladov o objekte, vyhlasenie

okamzitej evakudcie, samotnd evakuicia mobilnych a imobilnych

klientov, poskytnutie informacii o situdcii na poziarisku a
vykonanych opatreniach. Postupné evakudcia objektu prebichala v zmysle poziarneho evakua¢ného
planu. Pri evakudcii imobilnych klientov sa ndzorne pouzili evakua¢né podlozky, ktoré vyrazne
napomohli k rychlemu odsunu do bezpecia.

Ukazku taktického cvicenia si prisli pozriet vedica odboru
socidlnych veci UNSK Mgr. Viera Kazimirova a pracovni¢ky
Mgr. Katarina Matusicova a Ing. Emilia Téthova z Uradu
Nitrianskeho samospravneho kraja, plk. Ing. Pavol Nereca —

riaditel KR HaZZ v Nitre, plk. Mgr. Norbert Zalezak — veduci

B

operativno technického oddelenia a riaditel OR HaZZ Zlat¢ Moravce mjr. Ing. Miroslav Suk.
Taktické¢ cvi¢enie bolo zo strany HaZZ hodnotené priaznivo. Zdoéraznend bola pohotovost
a obetavost’ zamestnancov, ktori v stazenych podmienkach zariadenia reagovali pohotovo

a profesiondlne. Vd’aka patri vSetkym zamestnancom, ktori sa podiel'ali na dobrom priebehu akcie.

Ing. Hasprova
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CHVALY V OLICHOVE

Chvala je sposob modlitby, kde sme s Bohom tak tzko spéti a tak blizko pri lom, ze sa stava
A modlitbou, ktord uz nie je na l'udskych pravidlach, ale na Bozich. Bozie Slovo
nas vyzyva: ,,Mame poznat’ Boha tak, ako Boh pozna nés.“ Doslova hovori, aby
sme boli vo vztahu s Bohom tak, ako boli Adam a Eva. Chvala patri presne do

tejto roviny intimity, ktora je vel'mi tazké l'udskou recou opisat. Je tazké

o chvale hovorit, ak do nej nevojdeme. A preto sme vd’acni spolocenstvu zo

hovori, aky je Boh. Pritom nachadzame mnoZzstvo veci, ktorymi
mozeme Boha chvalit’. Pocas tychto modlitieb sa mnohym mysel aj

cela dusa uprie na Boha a vysledkom je, Zze nachddzame pokoj

a silu. Kazdy z nas ma slabosti, trapenie, mozno aj depresiu, preto je
pre kazdého krestana dolezité, ze kamkol'vek ideme, mali by sme ist' s Nim a zit’ tak, Zze Boh je na
prvom mieste v naSom Zivote.

Bc.Mdria Luknidovd, Milada Samdkova

OBCIANSKE ZDRUZENIE SVETLO PRE OLICHOV

Nase OZ bolo zalozené dna 9. 11. 2016, za ucelom podpory a rozvoja klientov
SSVETLO“ ZSS Olichov, ako ak na realizovanie

aktivit a materidlového zabezpecenie klientov nasho

zariadenia. Cinnost’ OZ je finan¢ne zabezpeCovana

vd’aka darom a poskytnutym grantom. Vykonny vybor je v sucasnej

dobe v zlozeni Mgr. Simona Blazkova, Mgr. Andrej Pecho a Ing. Jana
Pivar¢iova. Vsetkym, ktori sa akymkol'vek spdsobom podielaju na fungovani OZ d’akujeme, sme

vd’acni za aktikol'vek materialnu alebo financ¢nu podporu (ic¢et OZ: SK7575000000004024351380)

PROJEKTY NADACIE SPP

Vdaka Nadicii SPP a grantového programu OPORA zacneme v najblizS8om obdobi realizovat’
aktivity vyplyvajuce zo schvalenych projektov, ktoré si zamerané na podporu tvorby a realizacie
individudlnych planov rozvoja osobnosti klientov v zariadeniach socidlnej starostlivosti.

O jednotlivych uskuto¢nenych akciach sa zmienime v d’alSom vydani Olichovnicka.

Tieto projekty sa uskuto&nia vd'aka podpore Naddcie SPP. DAKUJEME

S PP



PROJEKT - TVORME PRE RADOST
| NADACIA VUB

V sucasnej dobe realizujeme aktivity vyplyvajice z projektu

nadacie VUB, ktora niam poskytla

finanény grant, vdaka ktorému sme
vyrazne skvalitnili
materidlové zabezpecenie

sliziace na arteterapiu,

konkretne na pracu s hlinou. Z poskytnutych finanénych
prostriedkov sme zakupili hrnciarsky kruh, hlinu, formy na

odlievanie a iny tvorivy materidl. Jednou z aktivit projektu je
aj inkluzia klientov do vonkajSieho prostredia vd’aka
prace s hlinou, ¢o sme aj zrealizovali formou tvorivych
dielni vZS Sv. Don Bosca
v Zlatych Moravciach dna
19. 6. 2017. Nasi klienti, konkrétne
p. Ingrid Benikovad ap. LCubomir

Horvath ukézali prvac¢ikom ako si
vyrobit’ jednoduché vyrobky z hliny, pricom radost’ z hotovych vyrobkov bola urcite obojstranna.

Ostatné projektové aktivity realizujeme priebezne.

Tento projekt sa uskuto&nil vd'aka Naddcii VUB. DAKUTEME.

OLICHOVNICEK VYDAVA “SVETLO“ ZSS OLICHOV }
Redakénd rada: Mgr. Andrej Pecho, Ing. Jana Pivarciovd, Bc. Mdria LukniSesié; J
RNDr. Mdria Hreskovd, Mgr. Mdria Levasovskd, Mgr. Simona BlaZkovd,
Bc. Martina Hasprovd, Mgr. Mdria Koledovd, Ing. Sldvka Hasprova
a klienti: Ingrida Benikova, Milada Samdkovd, Erika Bor'odajkevy?:ovc'(

Anna Langerovd, Milica Gdbrisovd, Lubomir Horvdt, Peter Lukd¢ik .
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