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BENEFICNY KONCERT .OBJATIE TONOV" V LEVICIACH

Diia 28. januéra 2018 sme sa vybrali do Levic, kde to zilo uz 6smykrat beneficnym podujatim
Objatie tonov. O zazitok pre ludi stelesnym a mentalnym
postihnutim z Nitrianskeho samospravneho kraja sa postarali
Nela Pociskova, Gladiator, Helenine oc¢i, Tane¢na Skola

Unlimited, Zumba s Luciou a Gabikou a mad’arsky host” The

Doors Memorial Band. Prijemnym popoludnim sprevadzal
herec Luka$ Latindk. Atmosféra bola tizasnd, spievalo sa a klienti sa zabavali na tane¢nom parkete.
Tak, ako je kazdoroCnym zvykom, ani tento rok nesmeli chybat’ tvorivé dielne — malovanie
horucim voskom, pletenie z pedigu, pletenie ndramkov, vyroba
Sperkov z drétu, pletenie z papiera, ¢i ozdobovanie sadrovych
odliatkov. Klienti stretli priatelov z inych zariadeni, porozpravali sa

a zabavili sa snimi. Velkd vdaka patri Obc¢ianskemu zdruzeniu

Ostrov a Obé&ianskemu zdruzeniu Milan Stefanik, ktori dopriali
ludom so zdravotnym znevyhodnenim z Nitrianskeho samospravneho kraja nezabudnutelné
zazitky.

Ing. Jana Pivarciovd, Anna Langerova

TVORIVE DIELNE V MS CIERNE KLACANY
A V MS OBYCE

Akcia s nazvom ,,Tvorivé dielne* je jednou z aktivit plnenia projektu ,,Ukéazme
sa vo svetle” s financnou podporou nadacie ZSE. Dna 16.1.2018 a 22.3.2018

sme pre deti MS Cierne Kla¢any a Obyce pripravili tvorivy workshop, v ktorom

sa zabavnym spdsobom, cez pesnicky, ucili zdkladom posunkového jazyka. Deti

sme roznymi aktivitami viedli k socidlnemu citeniu a k zlepSeniu komunika¢nych kompetencii



a zruCnosti. Vsetky deti reagovali uvolnene aj vdaka vybornej spolupraci s naSou nepocujucou
klientkou Ingrid Benikovou. NielenZe sa naucili jednoduché
posunky ale vyrobili si aj pekné
vyrobky z hliny, ktoré im klienti
v ZSS dodatocne naglazovali

avypalili. Sme vdacni za

vzniknut spolupracu
s materskymi Skolkami.

Mgr. Simona BlaZkovd, Ingrida Benikova

SPORTOVE HRY V KASTIELI" ZSS HORNE OBDOKOVCE

Dna 30.1.2018 sa klienti ,,SVETLO* ZSS Olichov zuacastnili na Sportovych hrach v ZSS
V. KASTIELI® v Hornych Obdokovciach. Nase
zariadenie  reprezentovali  klienti p. Jancovic,

p-Mlynérik ap.Kormanova. Sutazilo sa v tychto

Sportovych disciplinach: Sipky, kolky, stolny tenis

a hod loptickou na ciel. Nasi sutaziaci sa zapojili do
kazdej Sportovej discipliny. Pan Jancovi¢ uspel na 1.mieste v stolnom tenise
a rovnako na l.mieste aj v kolkoch.

Medzi sutaziacimi vladla dobra néalada a sutazivad atmosféra. VSetci si podali ruky a tlieskali

vitazom.

Mgr. Madria Levasovskd, Lubica Kormanova

VYCHOVNY KONCERT HUDOBNIKA
A ZBERATELA LUDOVICH PIESNE P

Anton Budinsky je hudobnik a zberatel' T'udovych piesni, ktory precestoval africky, azijsky,
eurdpsky 1 australsky kontinent a slovensku 'undova hudbu predstavil v
34 krajinach celého sveta. Zavital aj medzi nds dna 1.2.2018, aby nam

troSku netradine predstavil slovenské l'udové piesne a hudobné

nastroje vramci vychovného koncertu "Ocova, Ocova ..." Zaznelo



mnozstvo 'udovych piesni a tonov tradi¢nych 1 menej tradicnych hudobnych néstrojov. Ked’ze nasi
klienti maju hudbu vel'mi radi, koncert si nalezite uzivali, spievali aj
tancovali a aktivne sa zapdjali dokonca aj zamestnanci ZSS. Bolo velmi

veselo, budeme urcite radi, ak sa podobnd akcia bude opakovat’.

Ing. Jana Pivarciovd, Anna Langerovd

CHARITATIVNA AKCIA KLUBU FC VION - VRABLE

Zariadenie socialnych sluzieb ,,Svetlo v Olichove vdaka Obciaskemu zdruzeniu Svetlo pre
Olichov vel'mi tspeSne rozvija spolupracu s futbalistami
prvoligového druzstva FC ViOn Zlaté Moravce — Vrable. Uz
v oktobri futbalisti priniesli klientom dresy, futbalova
vystroj, plagat aj loptu podpisant celym timom. Zaujimavé

otazky klientov vycarili usmev na tvarach nasSich mladych

Sikovnych

reprezentantov. Po kratkej besede ukézali zlomok
svojho futbalového majstrovstva — zonglovali a robili
triky s loptou. Ako pod’akovanie im klienti odovzdali
dar¢eky, ktoré im budil pripominat’ pre nich urcite

netradicnu navstevu. Ved nie je vzdy pravidlom, ze

mladi Sportovci sa zaujimaju o l'udi v zariadeni
socidlnych sluzieb. Svoj zaujem ukazali aj v poslednych viano¢nych Fortuna ligovych zapasoch
v roku 2017, kedy spolo¢ne s partnermi Futbalshop.sk, Errea a Futbalménia rozbehli internetova
drazbu vianoc¢nej edicie dresov futbalistov FC ViOn Zlaté Moravce- Vrable. Vytazok tejto drazby
sa rozhodli venovat’ na podporu klientov ZSS Svetlo
Olichov.

Penazny dar priSli odovzdat’ dia 7.2.2018 tréner Juraj
Jardbek s Vladom Cervenym ml., Vladom Cervenym st.
a hraci Michal Pintér a Luky Jancura.

Akctu si vel'mi pochval'oval aj sdm tréner Juraj Jarabek:

,velmi pekna akcia, v prijemnom prostredi, s
prijemnymi 'ud'mi. Som rad, ze som sa mohol aj ja svojou ucastou priblizit' k tymto 'ud'om, na

ktorych ur¢ite nemdézeme zabudat, ¢o nam dali patricne najavo svojimi reakciami. Je dolezité



navstevovat’ podobné zariadenia, kde st l'udia aj s ur¢itym hendikepom a je pre nich tazké prist’ ku
nam na Stadiony.*

OZ d’akuje celému klubu FC ViOn Zlaté Moravce — Vrable za to, Ze im osud naSich klientovi nie je
I'ahostajni. Dakujeme aj za pozvanie na zapasy do Zlatych Moraviec. Verime, Ze sa naga spolupraca

s FC ViOn sa bude nad’alej rozvijat’.

Ing. Jana Pivarciovd, Rastislav Varga

FASIANGOVA ZABAVA V OLICHOVE

Februar v Olichove uz tradiCne patri zdbave a faSiangovému programu, ktory sa uskutocnil
12.2.2018 v jedalni nasho
zariadenia. Klienti sa
poctivo pripravovali nielen

nacviCovanim programu,

pripravou masiek ale aj

vyrobou dekorécii, ktoré nam faSiangovu zabavu

skraslili. Program sa zacal rozluckou s fasiangovym
obdobim, kedy do jedalne za zvukov smutocného prejavu vosiel sprievod, na ktorého Cele §li muzi
s ¢lernymi zastavami, za nimi na marach nasa mila basa a potom
nasledovali miniStranti, fardr aplacky. Samotny obrad
sprevadzali piesne a dramaticky prejav s hudobnym sprievodom.
Potom nasledovala zabava atanec, ktori striedali sutaze

a karaoke Sou. Vsetci stt'aziaci klienti si odniesli aj symbolické

ceny. Vytancovani, vyspievani a prijemne unaveni boli nielen
klienti ale aj zamestnanci. ZavfSenim faSiangov nastalo v nasom zariadeni poOstne obdobie,

v ktorom sa teSime na prichod jari a slne¢nejsSie dni.

Mgr. Simona BlaZkovd, Karol Mravik

FASTIANGOVA ZABAVA V KOVARCIACH

Velmi oblibena akcia, na ktorti sa cely rok teSia klienti je uz tradicnd faSiangova zabava
v Kovarciach. Diia 13.2.2018 bol kultirny dom v Kovarciach plny
jedla, hudby, smiechu a zdbavy. Doméci klienti zo ,,KLEMENCIA*
ZSS Kovarce vsSetkych vuvode pobavili zdbavnym fasiangovym




vystipenim. Do tanca hrala hudobna skupina DUKAT, ktora velmi rychlo rozpradila poriadnu
zabavu. Klienti sa predstavili v najroznejSich veselych kostymoch a spolu s priatelmi z inych

zariadeni sa vyborne zabavali.

Mgr. Simona Blazkovd, Ing. Horik Ambroz

OSLAVA MDZ

V marci je uz tradi¢ne sviatok vSetkych Zien. Aju nas v zariadeni sme si ho spolo¢ne pripomenuli
8.3.2018 v jedélni ZSS milym posedenim vsetkych zamestnancov nie len
toho neznejSieho pohlavia. Ked’Zze v naSom zariadeni pracuju hlavne Zeny

bolo pekné pripomentt’ si a pod’akovat’ im za ich pracu a poslanie, nie len

v zamestnani ale aj vbeznom
zivote. Po prihovore pani riaditel’ky dostala kazda z nés od
naSich kolegov pekny kvet v ¢repniku. Potom sme si

pochutili na vybornych pagacoch, zdkuskoch a inych

dobrotach anavzijom sme sa porozpravali. Nielen my
zamestnankyne ale aj naSe klientky boli obdarované zakuskom a kvetom. Dakujeme vietkym

zainteresovanym, Ze pre nds pripravili prijemné posedenie v pohodovej atmosfére.

Mgr. Andrej Pecho

VELKONOCNY KONCERT FOLKLORNEJT SKUPINY .BENAT"

Velké noc patri spolu s Vianocami nepochybne medzi dva najkrajsie sviatky v roku. A aby sme si
aj my pripomenuli podstatu Velkono¢nych
sviatkov auctili sme si  tradicie mozno

DA, Jh“@“ Lo netradicnym sposobom, priSla nam dna
‘ Py

22.3.2018 predstavit’ svoje vel'konocné pasmo

divadelno - folklorna skupina Benat z Machuliniec. Ich predstavenie nam hudobne priblizilo
ukrizovanie a zmftvychvstanie JeziSa Krista a bolo prepletené hovorenym slovom. Klientom nasho
zariadenia sa toto pasmo vel'mi pacilo apreto verime, Ze skupina Benat unds urcite nebola

naposledy.

Ing. Jana Pivarciova, Milica Gabrisova



PRIVITANIE JARI V 255 MAGNOLIA V HURBANOVE

Diia 27.3.2018 sme sa spolu s p. Polydkovou a s p. Benikovoou ztcastnili programu ,,Privitanie
jari“ v ZSS Magnolia Hurbanovo.
Videli sme pekné zvyky a tradicie,

ktoré nam zatancovali deti a Skolaci.

Tiez sme mali moznost’ vyskuSat si

vyrobit’ vajicka ako ozdoby na Velku noc. Videli sme aj majstra —

pratikara. Po obede sme dostali dar¢eky a v prijemnej atmosfére sme sa odobrali domov.

Bc. Mdria Luknisova, Ingrida Benikova

SKOLENIE NA HRNCIANSKOM KRUHU

Na Slovensku zilo vela Sikovnych majstrov, ktorych remesld sa zachovali dodnes. Vyroba
keramiky z palenej hliny patri k najstarSiemu T'udovému
remeslu. Mame ta cest’, Ze vtomto roku sme nadviazali
spolupracu s panom Janom Fialom, ludovym umelcom
z obce Brehy.

V posledny januarovy

deit tohto roku nam
pan Fiala predviedol svoje majstrovstvo a v naSej hrnciarskej

dielni nas ucil pracovat’ na hrn¢iarskom kruhu. Klienti si

vyskuasali vyrobit’ misky, hrnceky ainé predmety. Nebol
dolezity vysledok ale cely proces vyroby surového vyrobku. Vsetky nedokonalé vyrobky nas vel'mi
tesili, ved’ to boli naSe prvotiny.

S panom Fialom sme sa stretli aj na worshope dia 12. aprila 2018, ktory zorganizovalo MSKS
v Zlatych Moravcach, v ramci vystavy prac pana Fialu. Klienti si opédt’ vyskusali toCenie na
hrn¢iarskom kruhu, vd’aka spevackemu suboru si mohli zaspievat' a zatancovat' na nadvori
Migazziovského kastiela v Zlatych Moravciach. Pozreli sme si vystavu prac pana Fialu, ktoré su

zname po celom Slovensku a objavili sa aj vo filmoch Janosik, Sokoliar Tomas ¢i Kral' Drozdia

.....

Ing. Jana Pivarciovad, Lubomir Horavat



STAROSTLIVY ANJEL

Starostlivy anjel - ocenenie, ktoré presne vystihuje svoju podstatu. Ved’ kde inde sa mdze naplno
prejavit empatia a l'udskost’ c¢loveka ako v zariadeniach
socialnych sluzieb? Pri prilezitosti Svetového dna socialnej
prace asocidlnych pracovnikov predseda Nitrianskeho
samospravneho kraja doc. Ing. Milan Belica, PhD., spolo¢ne

s veducou odboru

socidlnych veci Uradu
NSK Mgr. Vierou Kazimirovou odovzdali dia 15.3.2018
toto ocenenie dvandstim zamestnancom zariadeni socialnych

sluzieb v zriad'ovatel'skej pdsobnosti NSK. Nominovani

znasho zariadenia boli Jana Borkovi¢ova, Mgr. Simona
Blazkova DiS.art a Frantifek Capora. Prave FarantiSek Capora bol medzi ocenenymi a ziskal
Starostlivého anjela. Ostatni nominovani obdrzali d’akovny list z rik doc. Ing. Milan Belica, PhD.
TeSime sa, ze v naSom zariadeni pracuju l'udia, ktorym je ich zamestnanie zarovenn poslanim

a svojim l'udskym pristupom to kazdodenne aj dokazuju.

.SVETLO" ZSS OLCIHOV

OTVORENY DEN V OLICHOVE
PRE DETI ZS CTERNE KLACANY

Navstevou ziakov Zéakladnej $koly z Ciernych Kladian sme uspesne zavifiili aktivity projektu:
,»Ukazme sa vo svetle” s financnou podporou nadécii ZSE. Streda
dna 18.4.2018 bola pre nasich klientov vynimo¢nou prave vd’aka
ziakom a ucitelom, ktori nas

v ZSS navstivili  a potesili.

V spolupraci s nepocujucou
klientkou Ingrid Benikovou sa ucili zakladom posunkového

jazyka. Na tvorivom workschope zas mali moznost’ vyskasat’

si tradicné remesld ako hrnciarstvo, koSikéarstvo ¢i vyrobu
svieCok. Deti, ucitelia a klienti zaZzili spolu prijemné dopoludnie. Dufame, Ze sa znovu coskoro

stretneme.

Mgr. Simona BlaZkovd, Ingrida Benikovd



VELKONOCNA ZABAVA V HORNYCH STITARCCH
Diia 26.4. 2018 sme boli pozvani na Vel'kono¢nu zdbavu do ZSS ,,Harmoénia* v Hornych Stitaroch.
Tanecéna sala miestneho kultirneho domu bola krasne

vyzdobena jarnymi kvetmi. V prijemnej atmosfére, pri

dobrom jedle a zivej hudbe skupiny Dukat sme sa

zabavali atancovali. Nasi klienti opédt dostali

prilezitost sa stretnit’ s priatelmi zinych zariadeni aspolu stravit krasne

popoludnie, ktoré sa nam predlZzilo az do vecera.

Mgr. Simona BlaZkovd, Anna Langerova

naSich priatelov zo zdruzenia dochodcov DSS Lipka. Odniesli
sme si mnoho napadov a inSpiracii a
velmi sa teSime na ich realizdciu. Po
prehliadke muzea sme si pochutili na zikusku v nedalekej cukrarni
a nemohla chybat’ ani perfektna zmrzlina. Druha Cast’ nasho vyletu bola tiez
super, v Brehoch pri Novej Bani néas uz ¢akal p. Jan Fiala vo svojej dielnicke,
ukazal nam starodavnu hrn¢iarsku pec, aj svoju tvorbu. O historii hrnCiarstva

sme sa dozvedeli v hrn¢iarskom muzeu ako aj vo Fabkovom dome, ktory bol

aj vd’aka panovi Fialovi zachovany v povodnom stave pre d’alSie generacie.

Dakujeme za krasny vylet a verime, Ze sa do Brehov aj Novej Bane urcite vratime.

Ing. Jana Pivarciovad, Lubomir Horavat

CEZ RUKY K SRDCU

Dotknut sa Stetcom platna a pustit' ruku len tak ist. Nemysliet na nic, len otvorit svoje vnutro
a nechat dusu hovorit. Hovorit' o krase, laske, mozno o trapeni. Hovorit bez slov, pre tych, ktori

pochopia. Schopnost tvorit je dand kazdému cloveku. Odrdza, co zazil, ¢o ho obklopuje a napliia.



Piaty ro¢nik sutaznej vystavy ruénych prac CEZ RUKY K SRDCU sa konal dna 16.5.2018
v priestoroch zariadenia ,,JESEN ZIVOTA“ ZSS
Levice. Do sutaze sa zapojilo 105 prijimatelov
socidlnych sluzieb zo 16 ZSS v zriad'ovatel'skej
posobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja. Prace

boli rozdelené

sz
o,

do 7 kategorii: o, o T =

vysivka, hackované vyrobky, pletené vyrobky, vyrobky
z papiera, vyrobky z roznych materidlov, obrazy a skupinova
praca. Nezavislda hodnotiaca komisia vybrala zkazdej

kategodrie na ocenenie tri prace, ktoré boli odmenené malymi

vecnymi cenami. Sme nesmierne poteSeni, ze v kategorii
,rozne materidly*, si prvé miesto vysluzil nas klient p. Cubo§ Horvath svojou projekciou kostola

vytvorené¢ho z hliny a dreva.

Mgr. Simona BlaZkovd, Dis. art

NITRIANSKY OSKAR 2018

Divadelné nadSenie a uZasna atmosféra — to je kazdorocny Oskar — prehliadka dramatickej tvorby
zariadeni  socidlnych  sluzieb v zriadovatel'skej
posobnosti NSK. Dna 23.5.2018 v KD v Kozarovciach
sa vystupeni zucastnilo cca 140 obyvatel'ov z 13-tich
zariadeni socialnych sluzieb — ,DUNAJ“, ZSS
Kovéacov, ,,HARLEKYN®, ZSS Topol'¢any, ,,PERLA,
ZSS  Zeliezovee, ,KREATIV“, ZSS Klasov,
»,BARACHA®, ZSS Bardonovo, ,.BENEFIT*, ZSS
Cudovitova, ,,SVETLO*, ZSS Olichov, ,PLATAN“, ZSS Lontov, ,,V KASTIELI®, ZSS Horné
Obdokovce, LCLEMENTIA®, ZSS Kovarce,
LHARMONIA“, ZSS Horné Stitare, ,,LIPKA*, ZSS Lipova,
.KAMILKA®“, ZSS Mana. Vitazom tohto ro¢nika sa stalo
ZSS ,CLEMENTIA® Kovarce netradicnou ukazkou

tienového divadla.

Klienti nasho zariadenia pod vedenim inStruktorov socidlne;j
rehabilitacie si pripravili povodni humornu scénku zo silnym l'udskym odkazom, odohrévajicu sa v

jednom dejstve. Pribeh s nazvom ,,Zamysli sa!* je pribehom muza, ktorému st ini 'udia 'ahostajni,
9



pretoze Caka Boha. Klienti nie len Ze prekvapili vybornym hereckym stvarnenim ale aj Sikovnostou
pri vyrobe kulis a dovtipom pri tvorbe scendra. O Com svedci aj krasne umiestnenie - 2. miesto
a individualna cena za najlep$ie herecké stvarnenie pre p.Lubosa Horvata. Dakujeme nasim
klientom, ktori sa do tohto pribehu vzili a na javisku dali zo seba vSetko: Cubo§ Horvath, Tomas
Budzak, Zdena Petkova, Mario Kovac, Ladislav Mockor, Katarina Mat'ova, Bozena Rafaelova a

Peter Lukadik.

Mgr. Simona Blazkovd, Dis. art

BENEFICNY KONCERT .CHYTME SA ZA RUKY"

Obéianske zdruZenie Milan Stefanik usporiadalo 27. maja benefiéné podujatie ,,Chytme sa za ruky*
pre klientov s mentalnym postihnutim zo zariadeni socidlnych
sluzieb. Tohtoro¢ny deviaty ro¢nik sa uskuto¢nil na nadvori
neogotického kastiel'a v Galante.

Pre navstevnikov bol pripraveny bohaty hudobny program,
predstavili sa zndmi

interpreti, napr. Peter

Lipa, Maduar a Ivanna
Bagova, FElevenHill, IMT Smile. Program dotvarali aj
sprievodné akcie, kde sa klienti zariadeni mohli zapojit' do

zumba tancov pod vedenim Oumara Chevara Camara z

Belgicka, do sutazi, na ktoré¢ upozoriioval moderator Jozo
Procko, ¢i do mal'ovania horucim voskom, alebo ozdobovania sadrovych odliatkov, mal'ovania na
tvar, malovania obrazov, prutikarstva.

Stucast'ou podujatia bolo aj namalovanie obrazu Chytme sa za ruky 2018,
od maliarky Henriety Rojkovej z Trnavského kraja ako motiv deviateho
rocnika beneficného podujatia
pre osoby s mentalnym

postihnutim z Galanty.

Nasi klienti sa na koncerte
vel'mi dobre zabavili, dokonca nasa klientka p. Katka
Matova ,si uzila svojich 5 minat slavy”, ked ju

moderator Jozo Procko vyzval, aby zaspievala nejakt

pesniCku. Katka sa predstavila pesnickou ,,Tak sa neboj

mama*, a nasledny potlesk publika si nélezite uzila.
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Klienti sa teSili aj z darcekov, ktorymi boli obdareni za krasne transparenty vyrobené spolo¢ne
s inStruktormi socialnej rehabilitacie.
Dakujeme organizatorovi podujatia Milanovi Stefanikovi za krasne podujatie a verime, Ze sa

,chytime za ruky* aj nabuduce.

Ing. Jana Pivarciova

LONTOVSKY ZLATY DROZD
Tento rok sme sa prvy krat zucCastnili spevackej sitaze Lontovsky zlaty drozd, ktord sa konala
7.6.2018 v KD v Lontove. Velkd snaha
atalent klientov nezostal bez povSimnutia

a v kategérii  Junior nasa klientka Lubica

Kormanova  ziskala  zaslizene  prvé

miesto Zlatého drozda a Katarina Matova

skoncila na peknom tretom mieste. V kategorii senior pan Cubos§ Horvat

dokazal, ze nie je len dobry herec ale aj spevak, ked skoncil na tretom
mieste. Klienti okrem diplomov ziskali aj pekné daréeky. Na spevacku sttaz sa teSime aj o rok,

prekvapila nas dobrou organizaciou a prijemnou atmosférou.

Mgr. Simona BlaZkovd, Dis. art

KONCERT ZIAKOV ZAKLADNEJ UMELECKET SKOLY

Dna 13. juna 2018 o 13,30 hod. sa uskutocnil koncert Zakladne;j
umelecke;j Skoly
vZSS  ,SVETLO*
Olichov. Ziaci pod

vedenim pedagogov

prezentovali vysledky svojho $tadia spevom, hrou na
husle, klavir, trabku, saxofon, akordeon ¢i
flautu. Koncert sa niesol v krasnej atmosfére hudby a spevu.
Bola to prilezitost’ pre klientov opit’ prezit’ krasne popoludnie
a pod’akovat sa uCinkujucim vlastnoru¢ne vyrobenymi
dar¢ekmi. Tato pekna akcia by sa neuskutocnila bez financnej

podpory Nitrianskeho samospravneho kraja. TeSime sa zo

zadatej spoluprace zo ZUS Zlaté Moravce a d’akujeme vetkym u¢inkujicim Ziakom a pedagdgom.

Mgr. Simona Blazkovd, Dis. art
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SPORTUJME SPOLOCNE

Vo Stvrtok 21. jina to v nasom zariadeni poriadne ,,zilo“. Uz v dopoludnajSich hodinach k ndm
zavitali druhaci zo Zékladnej Skoly svitého Don Bosca v Zlatych
Moravciach. Nasim cielom bolo tymto detom ukézat, ze Zivot
Casto prinasa aj prekazky aspolu s nami ziji aj l'udia, ktori to

v zivote nemali vzdy [lahké. Musia sa pasovat’ srdéznymi

handicapmi a tiez sopovrhovanim a nezdujmom okolia, no
i napriek tomu aj oni chct it plnohodnotne. Skolaci nasim klientom
krasne zaspievali arozdali im vlastnoru¢ne vyrobené Zabky z papiera,
ktoré urcite potesili. Mnohi si zaspominali na svoje pravnucence alebo na

casy, ked oni boli eSte malé deti. Nasledovala prehliadka terapeutickych

dielni, ukazka a dokonca aj skuska schodolezu na vlastnej kozi. Pre deti
sme tiez pripravili edukac¢né aktivity zamerané na vyucbu zdkladov posunkovej re¢i spolocne
s nasimi nepoc¢ujucimi klientkami p. Benikovou a p. BalaZovou. Defom sa vel'mi pacilo pocut
ticho nepocujucich a zédkladné posunky zvladli vSetci na jednotku. Po obede nas uz ale ¢akal d’alsi
program- §portové podujatie ,.Sportujme spoloéne®, ktoré sa uskutoénilo vdaka podpore
Nitrianskeho samosprdvneho kraja. Nazov podujatia uplne
vystihol zamer celej akcie, Sportom spojit mozno zdanlivo
nespojitelné- deti, klientov ZSS a aktivnych Sportovcov, ktori
knam prisli zklubu PFA FC ViON. Futbalisti nam najskor

ukézali kratku tréningovi jednotku, do ktorej sa zapojili Skolaci

ale aj nasi klienti. Nasledovala sit'az zmieSanych osemclennych
» druzstiev, ktoré boli farebne rozliSené a spolo¢ne sutazili na
ihrisku naSho zariadenia v Styroch disciplinach: hod loptickou na ciel’, kop na futbalovi branku,
Stafeta s loptickou na lyzicke a hod do basketbalového kosa. Bolo zaujimavé sledovat’ ako zrazu
boli vSetci rovnocenni a nezalezalo ani na veku ani na handicape, pretoze kazdy chcel aby to jeho
druzstvo bolo to najlepSie. Pri vyhodnoteni sme vSak

zistili, Ze najlepSie druzstva boli hned’ Styri- vSetci, ktori ’

sa tejto akcie ziCastnili st vel'kymi vitazmi a zasluZia si
okrem medaili a vecnych odmien aj pochvalu za vel’ka
empatiu, trpezlivost' a pokoru. Velkd vd’aka patri pani
ucitelkam a aj rodicom deti, ze sa nebali ukazat’ detom
svet aj zinej stranky, mladym futbalistom a futbalistkdm za ukédzku krasy futbalu a Sportu

vSeobecne atiez za opidtovny dokaz toho, Ze Sportovcom tiez nie je lahostajny Zivot
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znevyhodnenych udi. Dakujeme Nitrianskemu samospravnemu kraju, e vd’aka dotacii sme mohli
zakupit’ Sportové pomocky (futb. branky, basketbalovy koS, tréningové pomdcky...) atym

zrealizovat’ tuto vydarenu akciu v nasom zariadeni.

Ing. Jana Pivarciova

SPOZNAJ SLOVENSKO

Dita 7.6.2018 sa konal 2. ro¢nik akcie ,,Spoznaj na§ kraj“, ktora usporiadalo ,,MAGNOLIA“ ZSS
Hurbanovo a ztc¢astnili sa na nej 1 klienti ,,SVETLO*
ZSS Olichov.

Po prichode do =zariadenia L,MAGNOLIA“ nés
srdecne privitali a pohostili malym obcerstvenim.

Potom sme sa autom presunuli do mesta Komarno

Ondreja.
Na zaver sme mali moznost’ vidiet’ Nadvorie Eurdpy, ktoré

je s historickym centrom mesta prepojené piatimi branami.

Brany su pomenované po panovnikoch, ktori zohrali
vyznamnu ulohu v dejinadch Eurdpy a prispeli k rozvoju mesta Komaérno.

Tuto akciu sme ukoncili obedom a s novymi zazitkami sme sa vratili domov.

Lubomir Bubldvek

MLOK 2018

Mala letnd olympiada klientov 2018 je Sportova akcia zariadeni socidlnych sluzieb organizovana
pod zastitou predsedu Nitrianskeho samospravneho kraja doc. Ing. Milana Belicu, PhD. Tento rok
sa konala dina 20. 6. 2018 v mestskej Sportovej hale
v Leviciach.

Klienti stt'azili v 4 disciplinach:
1. Hod do basketbalového kosa
2. Skok do dial’ky z miesta

3. Hod na ciel kriketovou loptickou

4. Stafeta — skupinova disciplina
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Sportové zapolenie otvorila Mgr. Viera Kazimirova, vedica odboru socidlnych veci NSK a po
zapaleni olympijského ohiia sa vSetci sutaziaci pustili do
jednotlivych Sportovych aktivit. Nasi klienti si pocinali vel'mi
dobre, ziskali niekol’ko medaili:

Stefan Kop¢a 2. miesto skok do dial’ky znozmo

LCubka Kormanova 1. miesto skok do dialky znozmo a 3. miesto
hod do basketbalového kosa
Ostatni klietni p. Langerova, p. Matova, p. Matova, p. Horvat, p. Seckar, p. Haspra, p. Saméakova

aj napriek tomu, ze nestali na stupni vitazov, tesili sa z dosiahnutych tspechov svojich priatel'ov.

Ing. Jana Pivarciova, Lubica Kormanova

mentalne postihnutych klientov pod ndzvom Zlatd rybka. Samozrejme, ze sme
tam nemohli chybat ani my. Sutazili klienti

z Bratislavského, = KoSického,  PreSovského,

Zilinského, Banskobystrického, Nitrianskeho
kraja, ako aj klienti z Ceskej republiky. Nitriansky kraj sme

zastupovali my, znaSho =zariadenia, konkrétne klienti p. Jan
Mlynarik, p. Vlado Jancovi¢, p. Mario Kovac¢, p. Rastislav Varga s doprovodom p. Vierou
Galikovou a p. Frantiskom Caporom. Prvy defi bol nesut’azny, prebichali cviéné kola chytania ryb,
pripravovali sme si udice, navnady, vymienali sme si skusenosti a vymyslali taktiku na d’alsi den.
Vecer pri opekacke sme sa zozndmili s novymi priatel'mi, ktorych spéja rovnaké zal'uba — rybolov.
Na druhy deni sme ale zacali bojovat’ uz naostro. Hned’ rano Startovaci vystrel odstartoval stit'azné
chytanie ryb. Kazdé druzstvo sa snazilo ulovit’ ¢o najvacsi pocet ryb. Zo 14 sutaznych druzstiev
sme sa umiestnili na Siestom mieste, vd’aka 27 chytenym rybam.

Po ukonceni sutazi nam program spestrili vojaci ukazkami svojej prace a sutazami. Vsetkym sa
vel'mi pacilo a uz teraz sa teSime na d’alsi rocnik tejto sut’aze.

Viera Gdlikovd a Frantigek Cdpora

SVATA OMSA S NOVOKNAZOM

Diia 26.6.2018 sme prijali novokiazské

pozehnanie od Dominika Ondriasa na svétej omsi
v nasom zariadeni.
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nadacia

ekopolis
Obcianske zdruzenie SVETLO PRE OLICHOV zrealizovalo projekt

»Ivorime okolie spolocne” vdaka financ¢nej podpore Nadacie Ekopolis
a spoloc¢nosti Slovnatft a.s., v rdmci programu Zelen¢ odzy.

Od aprila 2018 sme opat’ nadviazali spolupracu so Zakladnym
klubom jednoty dochodcov Volkovce a so
skautmi Skautského zboru II Buen Camino.
Spolo¢ne sme vybudovali zdhradnti zénu

sluziacu pre imobilnych klientov, v ktorej aktivne travia svoj

volny cCas starostlivostou o kvety, bylinky a okrasni zdhradu. Na vsetkych
pracach sa aktivne podielali klienti, zamestnanci ZSS, ¢lenovia OZ v spolupraci s dobrovolnikmi
skautmi a dochodcami z Volkoviec.

V prvej faze sa po vykopovych pracach navozilo kamenivo, ktoré sa
nasledne zhutiiovalo, osadili sa obrubniky a zdmkova dlazba. Na

zastavanu plochu sa umiestnili lavicky a mobilné zahradky, do

ktorych sa vysadili kvety abylinky. V druhej faze sa pripravoval

terén na vysadbu okrasnej zahrady. Po preisteni a navozeni zeminy sme vysadili dokopy 31
stromov, 33 krikov, 10 okrasnych trav, 44 trvaliek a 15 byliniek. Za névrh okrasnej zahrady
vd’acime naSej dobrovolnicke, skautke srdcom i telom, Bc. Lucke
Kériovej. Pri vysadbe sme sa vSetci vela naucili. TeSime sa, ako sa

zéhrada bude menit’ a rast’ v nasledujicom obdobi. Sme vel'mi radi,

ze vd’aka podpore Nadécie Ekopolis a spolo¢nosti Slovnaft a.s.,
vramci programu Zelené odzy, sme mohli aktivovat’® naSich
mobilnych klientov, poskytnit’ im priestor na spolo¢ni realizaciu s dobrovolnikmi
a zamestnancami a zlepSit’ tym kvalitu zivota naSich imobilnych klientov. Spolo¢na praca nés
zblizila, priniesla nielen krasny vysledok v podobe novej zdhradnej
zOny, ale aj krasne zazitky a skvely pocit. Téato Uzasnd akcia by sa
neuskuto¢nila bez naozaj neziStnej prace vsetkych zucastnenych

zamestnancov, dobrovolnikov a klientov a samozrejme financ¢ne;j

podpore Nadacie Ekopolis a spolocnosti Slovnaft a.s. v ramci
programu Zelené oazy. Velkd vd’aka patri aj samotnému Zariadeniu socialnych sluzieb ,,SVETLO*
Olichov a FC ViOn, bez ktorych by materidlna a finan¢né spolutacast’ OZ nebola mozna.

Este raz vSetkym d’akujeme a teSime sa na d’al$iu spolupracu.

Mgr. Simona BlaZkovd, Dis. art
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PODELME SA O TICHO | '|NADACIAVUR

Vd’aka Nadacii VUB — Komunitné granty mozeme v tomto obdobi plnit’ vitazny projekt s ndzvom
»Podelme sa o ticho“. Z poskytnutej financnej dotacie sme
zabezpeCili vySkolenie zamestnancov ,,SVETLO*“ ZSS
Olichov v posunkovej reCi, prostrednictvom organizacie

EFFETA z Nitry. Skolenie trvalo cca 2 mesiace a bolo

ukoncené skuSkou. Vdaka tomu sa podstatne zlepsila
komunikacia persondlu s nepocujucimi klientmi zariadenia. Pre nepocujucich sme vybudovali
oddychovu zénu v aredli zariadenia, zaklpili sme zahradné posedenie a vysadili sme v okoli
stromceky a trvalky. Najvacsi prinos ale urcite predstavuje zaclenenie nasich
nepocujucich klientov do komunity nepocujicich z klubu ANEPS zo Zlatych
Moraviec. V mesiacoch m4j a jin sme uskuto¢nili opakované stretnutia, ¢i uz

u nas v zariadeni ale aj v sidle klubu ANEPS v Zlatych Moravciach. V tychto

stretnutiach planujeme pokracovat’ aj nad’alej od septembra 2018, nakol'ko klub

niektori dokonca zistili, ze su byvali spoluZziaci.:) Nepocujuci klienti predstavili
svoju ¢innost” v tvorivych dielnach, spolo¢ne s nepocujucimi zo Zlatych
Moraviec si vyrobili Salky anepocujuci si vyskusali aj vyrobu rdéznych
dekoracnych predmetov. Pri posedeni v oddychovej zone sa obcerstvili a

porozpravali o historii ale aj sucasnosti zariadenia. V podobnom duchu sa

nieslo aj stretnutie v Zlatych Moravciach. Nepocujuci sa pri kavicke porozpravali, zaspominali,
pozreli si kroniku a dohodli sa na dalSich stretnutiach. Nepocujici zo Zlatych Moraviec sa tiez
zG&astnili spolu s nami na vystavnej akcii organizovanej MSKS ZI. Moravce v areali Mestského

$tadiona. Tesime sa z novych priatel'stiev, ktoré vznikli vd’aka Nadacii VUB. Dakujeme.

Ing. Jana Pivarciovd, Ingrida Benikova

¥R EX SNV

OLICHOVNICEK VYDAVA “SVETLO" ZSS OLICHOV

Redakénd rada: Mgr. Andrej Pecho, Ing. Jana Pivarciovd, Bc. Mdria LuknisSova, __J
RNDr. Mdria Hreskovd, Mgr. Mdria Levasovskd, Mgr. Simona BlaZkovd,
Bc. Martina Hasprovd, Ing. Slavka Hasprovad
a klienti: Ingrida Benikova, Milada Samdkovd, Erika Borodajkevycova,

Anna Langerovd, Milica Gdbrisovd, Lubomir Horvdat, Lubomir Bubldvek .
P * redakcia si vyhradzuje prdvo vyberu a dpravy prispevkov e
> ‘4_’1' * prispevky nehonorujeme e {
>

e AERS



