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Obtasnik zamestnancov a klientov ,SVETLO, Zariadenia sociélnych sluZieb Olichov

Cislo 1 - 6 « 2020 e ro¢nik XIV e nepredajné

BENEFICNY KONCERT .OBJATIE TONOV" V LEVICIACH

Dna 26.1.2020 sme sa s naSimi klientmiaginili 10. ré&nika benefiného koncertu Objatie tonc
v Leviciach, ktory
pravidelne
pripravuje oz &
Ostrov a0z :
Milan  Stefanik.
Klienti sa vémi
teSili  zo super

programu, ktory R Pe——

bol naozaj bohaty.
Vystupili zname sleenské kapely 1.M.T. Smile a Desmod, ktorych nictor
zname pesiiky si klienti z chuti zaspievali. Lakadlom popoluaiola aj skupine ‘
The GREAT MALARKEY zVelkej Britanie, ktora to roztila v punktockovom
Style. Nechybala ani zumigatvorivé workslopy- enkaustika (mzovanie voskom)
pletenie naramkov, vyroba drétenych Sperkov, ozdabe sadrovych odliatkov.Velmi nas tesi,
Ze nas daek op#& zaujal, konkrétne Sajfu, moderatora celej akg@ehvalil sa nim aj na svojo

instagrame =

Karin Gordikovd, Ing. Jana Pivarciova

S‘I'G.NOTENISOW TURNAJ ,OLICHOV CuP"

Prvy februarovy pondelok sanaSom zariadeni Sportovalo. N
klienti sa spolu de’mi zamestnancov zapojili do stolnotenisovi
turnaja. Zapolilo sa naozaj poriadnedvkazdy chcel ukazasvoju

Sikovnog. Ti, ktori nehrali, vytvorili divacku kulisu zrazu to na




chodbe terapeutického Useku poriadne zZilo. Absphitwitazom sa stal p. Rastislav Varga,

schopnosti vSetkych htév boli tak vyrovnané

Ze vnaSom pripade boli &azmi vSetci. Kazd:
hr& bol za svoju Sikovnasodmeneny nejako
drobnosou, piipadne sladkou odmenou. |
teraz sa teSime na pokovanie tohto turnaja r
jar na vonkajSom stole. Je to motivacia aj

klientov,

aby sa
v stolnom tenise zdokotiavali ¢ zarovei urobili nieto aj pre

svoje zdravie.

Rastislav Varga, Ing. Jana Pivarciovad

SPORTOVE HRY V HORNYCH OBDOKOVCIACH

Diha 6.2.2020 sme mali moznostravi krasne 3portové dopoludnie ZSS ,V KASTIELI®
v Hornych Obdokovciach. Nasi klierifiubka K. ¢ Stevko K.
si naplno zmerali sily v Sportovych
disciplinach, ako hod kriketovou
loptickou, stolny tenis a kuZelky.

Popri Sportovani bolo dostatoksu

pri dobrom oberstveni
porozpravé sa s kamaratmiinych zariadeni

Zamestnancom aj klientom ZS¢Hornych Obdokovciachlakujeme za

pekny Sportovy apolaiensky zazitol

Lubica Kormanova , Mgr. Simona Blazkova, DiS.art

FASIANGOVA ZABAVA V OLICHOVE

Dna 24.februara sa naSom zariadeni konal netr&aly pohreb. Nikto nebol smutn

pretoZze sme pochovavali baa tak sme sa rozlili s obdobim veselic karnevalov.

Klienti nam predstavili zaujimavé pasmo pochovaaabasy potom sa nedali

zahanhi kreativitou svojich masiek: marfuSe, strigy, zwigr, Sag, dokonca operator
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jadrovych zariadeni mnoho inychmasiek v3etkych poteSili a zabaviliCelé popoludre doplnili rdzne
sraze adobré zabava. Klienti si pochutili nypickych faSiangovych
dobrotach diez boli odmeneni ré6znymi d&kmi, ktoré pre nicl
pripravil terapeuticky Usek.

Od tohto obdobia zéna pbst griprava na VEKU noc

Katarina Mat’ovd, Ing. Jana Pivarciova

FASIANGOVA ZABAVA V KOVARCIACH

Dna 25.februéra sa nasi klienti vybrali na FaSiangmiavu do Kovariec. Domaci kliel
zo ZSS ,CLEMENTIA" Kovarce vSetkych uvode
pobavili zabavnyr faSiangovym vystipenim. Hrala :
ndm Ziva hudba, ktora poriadne rozprudila pr
faSiangovid  zabavu. Klienti sa predsta

v najréznejSich veselych maskach kostymoch.

Spolu s priatémi zinych zariadeni sme sa vyborne zabéa

Anna Cdpovd, Bc. Mdria LukniSova

obdobi sme dbaha zvySeny hygienické opatre v celom zariadeni
astriktné dodrziavanie sprisnenej hygieru vSetkych Kklientov
azamestnancov. Prisny zakaz navste zavedenie oficiadlnych
hygienickych opatreni platili maSom zariadenod 3.3.2020. V tej
chvili sa spaijili vSetci, ktori vedia t5i Sta&ila latka, nite, Sijacis
stroje a chtl pracovad. Zamestnancispolu :klientmi spol@ne
v priebehu dvoch tyzbv usSili vySe .
800 bavinenych ra3ok a vyrobili o \
ochranné S&tity. Zabezgi@ sme

ochranu raskami pre vSetkych naSich zamestnan klientov. Pracovnici

ZSS pravidelne robili celoploSnt dezinfekciu vSetk priestorov celého »

H
zariadenia vratane priestorovakeali VSetkym zamestnancom sa denne"‘" ;
merala teplota. Vitbch 11.-12.m4ja 2020 sa naSom zariadeni uskutdlo

testovanie na  koronavirus vSetkych  klientov  azamestnancov.



V3etky odobraté vzorky masom zariadeni boli NEGATIVNE. tomto obdobi sme boli radi, Ze aj klie
mali moznog vidiet' svojich blizkych rodinu aspt cez vstupnd branu pri vratnici, na ktord b
nainStalované plexiskloaby sa mohli lepSie vidie Od juna 2020po priaznivom vyvoji pandérr, sa
za&talo spostupnym uvtiiovanim prisnych opéeni. Klienti dostali moznasstretnd sa so svojou rodinou

v priestoroch na to @enych, za prisnych hygienickych opatreni. T.

priazniva situacia poteSila vSetkych klienia zamestnancov a dufame, Ze*
bude pokréova dalej. Celé obdobie koronavirust nasom zariadeni
bolo nar@né, ale sme nesmierne radi, Ze ndm pripomenulzdézvie ‘; -,-wm' i
aduSevna pohoda nasich klientc obetava praca vSetkych zamestnanco '““twudiju
je to, na¢om skut@&ne zalezi. Zvladli sme to spdlwe : pokratujeme

dalej.

Mgr. Simona Blazkova DiS.art

SPOLOCNE PRACE V NASOM AREALT

Napriek zloZitej situacii sme sa snaZzili klientoanzestnavé zaujmovymi aktivitami tvorivych diehach
a zapgjé ich do prac varedli ES. Stihli sme spotme vysadi

zeleninovl zdhradu, postdrasa

0 okrasnu zahradu, zbié€rabylinky
avdka skupina klientov poméhala‘
pri oprave parkoviska. Praca nam $lagh

od ruky azvysledku mame véetci‘
rados.

SVATA OMSA

Aj v obdobi karantény smeysleli na duchovné potreby klientor sdodrzanimprisnych hygienickych
opatreni sakonala 18.5.2020 aredli pri kaplnke

Panny Marii svata

omSa. Odsluzil ju
nas pan farar Peter
Patlic a obetoval ju | e 2t
=
za zdravie nas =

vSetkych.




NASI OSLAVENCI

Diia 12.mé&ja 2020 sa naSa pani ridikiteeMgr. Katarina Surdova dozila krasneho Zivotngihilea

60 rokov. VSetci zamestnanci aj klienti jej side blahozelam

VSetko najlepSie prajeme a naSmu Kklient
Ing. Vavrincovi Romanovi, ktory sand 4.5.2020
dozil krasneho Zivotného jubilea 80 roki
Pan Roman je vzdy plny optimizmu Zivotnej

mudrosti, sme \&ni radi, Ze je u:neodmysliténou

sitag’ou nasej vikej ,Olichovskej' rodiny. Prajeme

mu eSte vBa zdravika, nech ho dobra nala

alaskavy pristup kZzZivotu ka ostatnym nikdy

neopusa.

a zelame do
d’alSich rokov

hlavhe pevné

zdravie avéa
d’alSich pracovnych uspech

Srdecéne blahozelame

V Nitrianskych novindch zo dia 15. 6. 2020
bolo uverejnené podakovanie od rodiny
Kvassayovej a Hajdichovej. Sme velmi radi,
Ze aj takymto spésobom sa dostane oceneniu
ndS$mu persondlu, ktori si to urite za svoju
obetavii prdcu zasliZi. Svojou starostlivostou
nie len o pani Mdriu kaZzdodenne dokazuju, Ze

pracuju na sprdvnom mieste.

PODAKOVANIE o

Podakovanie
Chceme sa podakovat vedeniu a vietkym
zamestnancom zariadenia socidlnych sluZieb
»Svetlo,, v Olichove za prikladni starostlivost
0 nasu mamu Mariu.

Dakujeme vietkym zainteresovanym za profesionalny
pristup, za milé spravanie a ochotu persondlu k svojim
klientom, za Eisté prostredie zariadenia a za pestrti
a vyvaZenu stravu. Obzvlast si vaZime ochotu poéas
koronakrizy, kedy ndm umoznili telefonicky kontakt,
takZe nasa mama sa mohla
s nami vZdy porozpravat.

Rodina: Kvassayova a Hajdtchova
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OPEKACKA

Dna 22.juna 2020 sme sprijemnili popoludnie p akou. Na

Speké&iky sme sa vsetci Veni teSili
aopied” si ich klasickym sp6sobo
bol pre vSetkych My zaZitok. Ne
priprave
opeka&ky

sme

pracovali
uz od rana, museli sme nachystdnisko, drevc
na kuarenie... Popoludni sme si potom v§
zaspominali na krasne chvil mladosti stravené
pri ohni spoléne spriatdmi. Nechybala ar
gitara a samozrejme trampské pé&kpiv podani
nasich Sikovnych klientovEuboSa Horvata Cubky Kormanovej. Bolo nam Veni vesels, radi si

zaspominame na krasne chvitdadosti pri ohniku agastejSie.

Lubomir Horvat, Ing. Jana Pivarciova

NASE VZDELAVACIE AKTIVITY

V ramci terapeutickych skupin sa snazime veti@jaszdeldvaciemu procesu nasich klientov.
tento &el vyuzivame interaktivnu tabu ale aj iné edukmé pomdcky.Klientov ve’mi bavi
vedomostna hra na spdsob Milionara, zameran
r6zne oblasti,¢i uz gedarafiu, historiu . podobne.
Klienti sa aspa virtudlne prenesu do réznych kut
nasSej krasnej krajiny, nd&ia sa véa cprirode,
histérii, kultirnych pamiatkach. Tiesa zabavia pri
r6znych interaktivnych cveniech, ktoré sizamerané
na rastliny alebo  ¥bcichy. Sledovanie

dokumentarnych filmov alebo cestopisov
interaktivnej tabuli prinesa klientom &&i zazitok ako sledovanie na klasickom 1 Klienti sa
nawia vela nového aarover si ,oprasSia“ vedomos, ktoré sa vbakedy natili. Pre mentalny
a psyhicky vyvoj klientov su tieto aktivity Vini délezité.



PATCHWORKOVA SPOMIENKOVA DEKA

Vyrobit’ personalizovand deku pre nasho klienta pana Buchena bola vel’kd vyzva. Cely
proces sa zalal spolo&nym vyberom fotografii, ktoré pre padna Bucheina vel'aznamenaja.
Pri prezerani fotoalbumov si zaspominal na cely svoj doterajsi zivot, na svoje mladé roky,
vojenéinu, manzelku, deti, vnaéence. Po dokladnom vybere fotografii pAn Buchen na cely
proces vyroby dozeral a hlavnd krajéirku klientku Ingu Benikovd usmeriioval. Vyroba si
vyzadovala velkd zruénost), trpezlivost a kreativitu. Aj napriek casovej naroénosti
vysledok stél za to, slzy v oliach deti piAna Buchena hovorili za vsetko, ved’ v Zivote je

vel'mi dolezité, aby spomienky nikdy nevybled]i.
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OLICHOVNICEK VYDAVA ,,SVETLO“, ZSS OLICHOV

Redakénd rada: Mgr. Andrej Pecho, Ing. Jana Pivardiovd, Bc. Mdria LukniSovd,
RNDr. Mdria Hreskovd, Mgr. Mdria Levasovskd, Mgr. Simona BlaZzkova DiS.art, J
; Mgr. Martina Hasprovd a klienti: Ingrida Benikova, Milada Samdkovd,
Ing. Vavrinec Roman, Mgr. Frantisek Vario, Rastislav Varga, Karin Gordikovd,
Milica Gdbrisovd, Lubomir Horvat, Jdn Mlyndrik, Jan Bucheri.
* redakcia si vyhradzuje prdvo vyberu a Upravy prispevkov e
P e prispevky nehonorujeme e

Aktualne informacie a prispevky ndjdete na nasej webstranke:
/' ’ & www.zsssvetloolichov.sk
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