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Olichovníček 
Občasník zamestnancov a klientov „SVETLO“, Zariadenia sociálnych služieb Olichov 

 
 

Číslo 2  • 2022 • ročník XVI  • nepredajné 
 

 

 

SSSLLLOOOVVVOOO   NNNAAA   ÚÚÚVVVOOODDD   

Milí čitatelia, veľmi sa tešíme Vášmu záujmu o náš časopis Olichovníček vo vynovenom šate. 

V minulom čísle sme Vám ponúkli tajničkovú súťaž, do ktorej sa zapojilo veľké množstvo klientov. 

V priebehu 2 týždňov klienti lúštili tajničku a správne znenie vhadzovali do „osudia“. Zo správnych 

odpovedí sme vyžrebovali šťastných výhercov, ktorí získali malú odmenu. Šťastie sa usmialo na     

p. Daniela Dluhoša, p. Danku Pagáčovú a p. Máriu Kmeťovú. Srdečne blahoželáme a kto nevyhral, 

má možnosť vyskúšať šťastie v tomto čísle. Tak držíme všetkým palce. 
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NNNAAAŠŠŠEEE   EEEDDDUUUKKKAAAČČČNNNÉÉÉ   VVVIIIDDDEEEOOO   

Inštruktori sociálnej rehabilitácie sa snažia o inklúziu našich klientov formou rôznych workshopov 

a stretnutí hlavne s deťmi materských a základných škôl. Veľkej obľube detí sa tešia stretnutia s 

našimi nepočujúcimi klientmi spojené s výučbou posunkovej reči. Keďže korona nás naučila 

fungovať aj v on-line priestore, vzniklo náučné video, určené hlavne pre počujúce deti, aby sa aspoň 

trošku naučili komunikovať s nepočujúcimi a pochopiť ich. Zverejnené video zaujalo aj tvorcov 

správ pre nepočujúcich a 29.4.2022 ste mohli na STV2 vidieť o nás reportáž. Kto má záujem naučiť 

sa základy posunkového jazyka, odporúčame pozrieť si video na YouTube alebo na Facebooku 

Svetlo pre Olichov. V komunikácii s nepočujúcimi tiež pomáha náučné pexeso, ktoré sme vytvorili 

v spolupráci s deťmi ZŠ sv. Don Bosca zo Zlatých Moraviec. 
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TTTRRRAAADDDÍÍÍCCCIIIEEE   NNNÁÁÁSSS   SSSPPPÁÁÁJJJAAAJJJÚÚÚ   

Dňa 29.4. 2022 sme prežili úžasný deň plný emócií.... perfektné deti, šikovné pani učiteľky a super 

hostiteľka Aďka v ČVČ Harmónia. Zavŕšili sme plnenie projektu ZSE "Tradície nás spájajú" 

tvorivými aktivitami s deťmi zo ZŠ Machulince. Deti si vyrobili levanduľové srdiečko pre 

mamičku. Dopoludnie sme obohatili výučbou posunkovej reči spolu s našou nepočujúcou klientkou 

Ingou Beníkovou. Decká boli neuveriteľné, rýchlo sa učili a veríme že sa aj trošku priblížili k 

životu v úplnom tichu. Tešíme sa na ďalšie takéto príjemné stretnutia. Nadácii ZSE ďakujeme za 

podporu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/inga.benikova?__cft__%5b0%5d=AZWYfP_a09eTk91vJrOEOwU61OffcGpMVp7-GCtucDt4SPzQBg0JADZu1lZI2M7axVVKFOK6-HF6KiqkbM-GivkMofUNoscVrvAs-TTMHgQRAO_K9fcunjPk7XiECTzrxpvf-oxOwF7N3jMYylCIpdrrMEeJP85W0AXJkl1s14ba0VgYt4kQ1kdFfqnxY4j-oWYhhUHILg4HNXkJa51q9dtl&__tn__=-%5dK-R
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MMMÁÁÁJJJ   ---   LLLÁÁÁSSSKKKYYY   ČČČAAASSS   

Sú tradície, ktoré sa oplatí udržiavať, pretože prinášajú radosť a potešenie. Tak sme aj my rozhodli 

spolu s klientmi postaviť máj. Spolu sme si zaspomínali na časy, kedy máj stál skoro pred každým 

domom, kde bola dievka súca na vydaj. Poviazali sme stužky, zaspievali sme si spolu a prežili sme 

krásne slnečné dopoludnie. 
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SSSKKKUUUPPPIIINNNOOOVVVÉÉÉ   CCCVVVIIIČČČEEENNNIIIAAA   

To, že pohyb je veľmi dôležitý v každom veku vieme všetci. Skupinové rozcvičky pod vedením 

našej fyzioterapeutky Majky Balčirákovej si našli stále miesto v programe našich klientov. V 

prípade pekného počasia sa rozcvičky konajú vonku, na čerstvom vzduchu. Rozcvičenie od hlavy 

po päty prispieva k lepšiemu štartu celého dňa, k pozitívnej nálade a zlepšeniu fyzického aj 

psychického stavu klientov. 
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VVVÝÝÝSSSAAADDDBBBAAA   VVV   ZZZAAARRRIIIAAADDDEEENNNÍÍÍ   

V máji sme si skrášlili priestory nášho zariadenia. Rôznofarebné letničky spríjemňujú exteriér, 

terasy a balkóny. Určite prinášajú veľa radosti a dobrej nálady každému... tým ktorí tu bývajú, tým, 

ktorí tu pracujú aj tým, ktorí k nám prídu na návštevu.  
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DDDEEEŇŇŇ   OOOTTTVVVOOORRREEENNNÝÝÝCCCHHH   DDDVVVEEERRRÍÍÍ   UUU   HHHAAASSSIIIČČČOOOVVV   

V piatok 13. mája sme zažili deň plný zážitkov. Prijali sme pozvanie na Deň otvorených dverí 

Hasičského a záchranného zboru v Zlatých Moravciach, ktorý sa konal pri príležitosti sviatku 

svätého Floriána, patróna hasičov. Dozvedeli sme sa veľmi zaujímavé informácie o náročnej práci 

hasičov, videli sme ukážky hasičskej techniky, štvorkolku, čln, dýchacie prístroje, masky, 

hydraulické zariadenie a mnoho iného, pre nás doteraz nepoznaného. Kto chcel, mohol si vyskúšať 

techniku aj naživo a splniť si tak možno aj detský sen hlavne chlapcov o budúcom povolaní : „Aj 

tak budem požiarnikom". 

Ďakujeme krásne všetkým hasičom za prácu, ktorú vykonávajú, za nasadenie s ktorým idú do 

každého výjazdu, za riskovanie toho najcennejšieho čo majú, svojho života. Vážme si ich prácu a 

želajme si, aby sme ju nikdy nepotrebovali. 
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TTTVVVOOORRRÍÍÍMMMEEE   SSSPPPOOOLLLOOOČČČNNNEEE   

Vďaka Nadácii Tesco v programe: Vy rozhodujete, my pomáhame s názvom „Tvoríme spoločne“ 

sme uskutočnili tvorivé workshopy pre deti 1. stupňa Základnej školy v Tesárskych Mlyňanoch, ZŠ 

vo Volkovciach a ZŠ v Čiernych Kľačanoch. Deti sa spoločne s našimi nepočujúcimi klientmi 

naučili základy posunkového jazyka. Žiaci dostali možnosť pochopiť život nepočujúcich a zlepšiť 

svoju komunikáciu so zdravotne znevýhodnenými ľuďmi. Nálada bola v každej jednej škole 

výborná,  deti veľmi učenlivé a hravé. Počas workshopov sa deti naučili nielen 

základy posunkového jazyka ale vyskúšali si aj často zabudnuté remeslá – 

hrnčiarstvo, paličkovanie, košikárstvo, vyrobili si levanduľové srdiečko.  
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RRRUUUKKKYYY   PPPOOOVVVEEEDDDIIIAAA   VVVŠŠŠEEETTTKKKOOO   

Bolo nám potešením byť súčasťou projektu Základnej školy  sv. Don Bosca Zlaté Moravce s 

názvom „RUKY POVEDIA VŠETKO“. Náš workshop zameraný na výučbu posunkovej reči a na 

výrobu výrobkov z hliny a vosku vyšiel na jednotku. Deti boli perfektné, učenlivé a spolu s nami, s 

našimi nepočujúcimi klientmi ako aj s pozvanými členmi spolku ANEPS sa veľa naučili a aj si veľa 

výrobkov vyrobili. Deti sa naučili, aké je to byť nepočujúcim, ako sa nepočujúci medzi sebou 

dorozumievajú a zistili, že rukami naozaj vedia povedať všetko. Určite v našej spolupráci a vo 

výučbe posunkovej reči budeme pokračovať aj naďalej a už teraz sa tešíme na ďalší spoločne 

strávený čas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100029146076257&__cft__%5b0%5d=AZVaCPG_CI3twHjl2bFUZK572K57fRp9ow6JeeSsIyMrKHzGPNmcKCSjr1Y3HhRmi1bjhaE2VeiPkdvMDxBx4daXVrU9WJvgFGSBeqGOGH6YUweo-D_DywEzKkSAxLF7-H03WhTpNwcrhoI0MDUbRbJ7HryCdnD1d0BmHjvpuo1ljw9FWEPfe3OAwYGVbIR5i1MlMkpaxaQzO5aw6t_3jZuH&__tn__=-%5dK-R


10 

VVVZZZDDDEEELLLÁÁÁVVVAAACCCIIIEEE   AAAKKKTTTIIIVVVIIITTTYYY   ZZZAAAMMMEEESSSTTTNNNAAANNNCCCOOOVVV   

➢ "Syndróm vyhorenia, zvládanie stresových a rizikových situácií v pomáhajúcich 

profesiách." 

Katedra sociálnej práce UKF Nitra dlhé roky spolupracujú so zariadeniami sociálnych služieb v 

NSK. V mesiaci máj prebehli školiace aktivity zamestnancov ZSS na tému: "Syndróm vyhorenia, 

zvládanie stresových a rizikových situácií v pomáhajúcich profesiách." Je známe, že práve ľudia v 

pomáhajúcich profesiách patria medzi rizikové skupiny vyhorenia. Ako má vyzerať správny work-

life balance prezentoval v našom zariadení  lektor prof. Ján Gabura. Ďakujeme za pozitívne spätné 

väzby od zamestnancov. Ocenili priestor na sebaspoznávanie, nové informácie a lepšie poznanie 

svojich kolegov. Vzdelávanie, výcvik v sociálnych zručnostiach a prax sa veľmi dobre dopĺňajú.  

➢ Príprava zamestnancov na sebaochranu a vzájomnú pomoc, ochrana pred požiarmi. 

Byť pripravený na mimoriadne udalosti znamená zaistiť, aby všetci vedeli, čo robiť, keď sa stane 

niečo neplánované alebo mimoriadne, ako napr. požiar, únik plynu, havária, evakuácia... 

Vzdelávanie zamestnancov o tom, ako vykonávať svoju prácu bezpečne, pomáha minimalizovať 

riziko ale i informovať o tom, ako chrániť seba, svojich kolegov a klientov. A tak, ako v minulých 

rokoch, bola v zariadení vykonaná Príprava zamestnancov na sebaochranu a vzájomnú pomoc a 

školenie Ochrana pred požiarmi. V období od 17.03.2022 do 19.04.2022 (4 termíny) sa zamestnanci 

zúčastnili toho vzdelávania pod vedením Ing. Hasprovej - lektorky civilnej ochrany a techničky 

požiarnej ochrany. V teoretickej časti boli oboznámení s aktuálnou legislatívou, preventívnymi 

opatreniami a vypracovanými postupmi pre zariadenie. V praktickej časti si vyskúšali evakuáciu 

imobilných klientov za pomoci evakuačných podložiek a techniku hasenia pomocou hasiacich 

prístrojov.  

➢ Prvá pomoc 

Vo vzdelávaní sme pokračovali dňa 06.06.2022 s lektorkou prvej pomoci Mgr. Vierou 

Kazimírovou, ktorá vykonala pre zamestnancov Školenie prvej pomoci. Teraz viac, ako inokedy, si 

uvedomujeme, že bezpečnosť nikdy nie je 100 % - tná. Každý by mal byť schopný pomôcť inému, 

možno i zachrániť život. Význam tejto komplexnej prípravy sa prejaví najmä v kritických 

situáciách, keď sa z človeka stane ČLOVEK. 

➢ Vzdelávacie a poradenské piatky 

Každý zamestnanec v zariadení má  vytvorené podmienky na realizáciu vzdelávania. Zamestnanec 

má zabezpečený prístup k zdrojom informácií o aktuálnych odborných poznatkoch a právnych 

podmienkach súvisiacich s poskytovaním sociálnych služieb. V zariadení umožňujeme svojim 

zamestnancom zúčastňovať sa ďalšieho vzdelávania v súlade s individuálnym plánom vzdelávania 

zamestnancov. Jeden zo spôsobov vzdelávania v našom zariadení sú pravidelné vzdelávacie piatky, 
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ktoré sú uskutočňované online formou „ Akadémiou Vzdelávania a Výskumu v Sociálnych 

službách“. Účasťou na online vzdelávaní si zamestnanec zvyšuje svoju odbornú spôsobilosť 

v súlade s kritériom 3.3 podmienok kvality . 

3.3 Kritérium: Určenie postupov, pravidiel a podmienok na rozvoj ďalšieho vzdelávania 

a zvyšovanie odbornej spôsobilosti zamestnancov poskytovateľa sociálnej služby, ktoré sú v súlade 

so všeobecne záväznými právnymi predpismi a na hodnotenie zamestnancov, ktoré zahŕňajú 

vypracovanie osobných cieľov, úloh a potrebu ďalšieho vzdelávania a spôsob ich naplnenia. 

Online prednášky sú spracované s príkladmi pre prax a návrhmi opatrení, ktoré slúžia pri priamej 

práci s prijímateľom sociálnych služieb. 
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CCCHHHYYYŤŤŤMMMEEE   SSSAAA   ZZZAAA   RRRUUUKKKYYY   

29. mája 2022 sme po dlhej „korona“ dobe prijali pozvanie OZ Milan Štefánik na benefičný koncert 

„Chyťme sa za ruky“, ktorý sa konal v Galante, na nádvorí krásneho neogotického kaštieľa. Veľmi 

sme sa tešili na túto akciu a veru sme sa na ňu aj pripravovali. Maľovali sme plagáty a transparenty, 

pre účinkujúcich sme vyrábali ako poďakovanie výrobky z hliny. Dokonca aj pesničky 

účinkujúcich interpretov sme mali naspievané už dopredu. Vedeli sme, že tieto akcie nikdy 

nesklamú a tak aj bolo. Účinkujúci speváci a hudobníci boli úžasní, bolo vidieť že kus 

muzikantského umenia odovzdávajú ale obrovský kus energie od klientov, ktorá bola naozaj veľmi 

veľká, aj prijímajú. Moderátor Jožo Pročko nezaprel zabávačského ducha a celú akciu perfektne 

odmoderoval. Veľmi sa potešil nášmu darčeku – hlinenej slnečnici a prisľúbil, že nás príde na 

Olichov pozrieť. Tak Jožo Pročko – čakáme ťa. Klienti sa výborne zabavili, zacvičili si zumbu, 

zaspievali si známe pesničky od Kristíny, I.M.T. Smile aj od Desmodu. Zlatým klincom programu 

bolo vyhodnotenie a ocenenie najkrajších transparentov...ani sme si nemysleli, že naša snaha bude 

mať podobu televízora a ocenenia za najkrajší transparent. To bolo teda radosti.  

Ďakujeme veľmi pekne OZ Milan Štefánik, za jeho veľké srdce pre handicapovaných ľudí a už 

teraz sa tešíme na ďalšie koncerty a akcie pod jeho taktovkou. 
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Mgr. Ľudmila Magátová                        

Sociálna pracovníčka 

RNDr. Mária Hrešková                        

Manažér kvality 
Marta Ďatková                        

Zdravotná sestra 

SSSTTTAAARRROOOSSSTTTLLLIIIVVVÝÝÝ   AAANNNJJJEEELLL   

Pri príležitosti Svetového dňa sociálnej práce Nitriansky samosprávny kraj (NSK) tradične oceňuje 

mimoriadne činy a kvalitne vykonanú prácu všetkých poskytovateľov sociálnych služieb a 

jednotlivých pracovníkov zariadení sociálnych služieb (ZSS) na území kraja. Po dvojročnej 

prestávke spôsobenej pandémiou ochorenia COVID 19 sa v tomto duchu niesol vo štvrtok 26. mája 

aj 5. ročník slávnostného odovzdávania ocenení STAROSTLIVÝ ANJEL. Ďakovný list z rúk 

predsedu NSK si prevzali aj nominovaní z nášho zariadenia: Marta Ďatková, Mgr. Ľudmila 

Magátová, RNDr. Mária Hrešková. Srdečne blahoželáme a ďakujeme za ich dlhoročnú obetavú 

prácu.  
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ŠŠŠPPPOOORRRTTTOOOVVVÉÉÉ   DDDOOOPPPOOOLLLUUUDDDNNNIIIEEE   SSS   PPPRRRAAAKKKTTTIIIKKKAAANNNTTTKKKAAAMMMIII   

Počas nášho pôsobenia v zariadení sociálnych služieb „SVETLO“, Olichov sme sa oboznámili 

s prácou inštruktora sociálnej rehabilitácie na aktivitách vedených na sociálno-terapeutickom úseku 

a na oddeleniach. V spolupráci s inštruktormi sociálnej rehabilitácie sme vykonávali rôzne aktivity s 

prvkami arteterapie v spojení s činnostnou terapiou (kreslenie, tvorba obrázkov, ručné práce), 

pracovnej terapie (hrabanie sena, čistenie, zametanie, úprava areálu, práca v záhradke). Tiež sme sa 

venovali kognitívnej rehabilitácii (pamäťové tréningy, krížovky, osemsmerovky). Na posledný deň 

našej praxe sme si pripravili pre klientov športové dopoludnie, ktoré spočívalo v rôznych aktivitách. 

Našou prvou aktivitou bolo hádzanie loptičiek do pripravených košov. Každý klient mal jeden 

pokus a desať loptičiek. Táto aktivita sa klientom veľmi páčila, boli súťaživí a snaživí. Druhou 

aktivitou bol bowling, ďalej sme si vyskúšali aktivitu s terčom, pri ktorej sa klienti snažili trafiť 

loptičku do terča. Posledná aktivita bola zameraná na zdvíhanie fliaš naplnených pieskom pomocou 

kruhu zavesenom na špagáte. Klienti sa zapájali, boli aktívni, z každej spoločnej aktivity mali 

radosť a ako bonus po vyhodnotení výsledkov dostal každý z nich sladkú odmenu. Ďakujeme veľmi 

pekne za možnosť absolvovania praxe vo Vašom zariadení a za všetko, čo sme sa počas nej naučili.  

Vanessa Biela, Miriam Dobiášová (študentky UKF Nitra)  
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KKKOOONNNCCCEEERRRTTT   pppááánnnaaa   BBBUUUDDDIIINNNSSSKKKÉÉÉHHHOOO   

Dňa 16.6.2022 bolo v našom zariadení veselo. Zavítal k nám pán Anton Budinský. Hudobník a 

zberateľ ľudových piesní, ktorý slovenskú ľudovú hudbu predstavil v 34 krajinách celého sveta. Pán 

Budinský nám netradične a s humorom predstavil hudobné nástroje, ľudové piesne. Keďže naši 

klienti majú hudbu veľmi radi, koncert si náležite užívali, spievali a aktívne sa zapájali. 

Ďakujeme pánovi Budinskému za úžasné popoludnie. 
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PPPRRRAAACCCOOOVVVNNNÁÁÁ   TTTEEERRRAAAPPPIIIAAA   AAA   RRREEELLLAAAXXX   VVV   ZZZÁÁÁHHHRRRAAADDDEEE   

Rozloha našej záhrady je veľmi veľkorysá, ponúka možnosť pracovnej terapie ale aj relaxu. 

Pravidelné kosenie trávy, následné sušenie sena, okopávanie, hrabanie.  Na jar sme vysadili 

zeleninu- cibuľu, cesnak, šalát, rajčiny, papriku.... Už teraz výsledky našej práce využívame 

v kuchyni, na chutnej šalátovej polievke s kôprom sme si už pochutnali, cibuľka obohacuje náš 

jedálniček pravidelne. Čerešne, ktorých bolo tento rok neúrekom sa už niekoľkokrát využili na 

výrobu úžasnej bublaniny, aby sa čerešne dostali aj k tým, ktorí si ich nedokážu obrať. Po práci si 

radi v záhrade aj oddýchneme, v horúcich dňoch zrelaxujeme v chládku našich ovocných stromov.  
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KKKOOONNNCCCEEERRRTTT   ŽŽŽIIIAAAKKKOOOVVV   ZZZÁÁÁKKKLLLAAADDDNNNEEEJJJ   UUUMMMEEELLLEEECCCKKKEEEJJJ   ŠŠŠKKKOOOLLLYYY   

Dňa 22.júna 2022 sme mali v našom zariadení milú návštevu žiakov a pedagógov Základnej 

umeleckej školy zo Zlatých Moraviec, ktorí si pre našich klientov pripravili krásny koncert 

v altánku nášho areálu.  Žiaci pod vedením pedagógov prezentovali výsledky svojho štúdia spevom, 

hrou na husle, klavír, trubku a akordeón. Koncert nám priniesol krásny umelecký zážitok a bol i 

príležitosťou pre klientov odvďačiť sa účinkujúcim vlastnoručne vyrobenými darčekmi.  Koncert sa 

celý čas niesol v krásnej atmosfére, známe melódie nielen potešili, ale v závere rozospievali 

všetkých klientov. Tešíme sa zo spolupráce so ZUŠ Zlaté Moravce a ďakujeme všetkým 

účinkujúcim. 

Koncert sa uskutočnil vďaka podpore Nadácie Henkel Slovensko. 
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VVVYYYRRRÁÁÁBBBAAAMMMEEE   SSSIIIRRRUUUPPPYYY   

Začína sa sezóna jarných mesiacov a domácich sirupov. Lahodný domáci sirup, bez chemických 

prísad, ktorý obsahuje rôzne vitamíny a navyše nádherne vonia. Taký pripravujeme s láskou z 

byliniek aj s našimi klientmi. Jeho chuti sa nič nevyrovná a príprava býva vo väčšine prípadov 

naozaj jednoduchá. Možností je veľmi veľa. Recepty si nájdeme na internete. Medzi prvé jarné 

byliny, ktoré môžeme použiť na výrobu domáceho sirupu, patrí mladá žihľava. Sila žihľavy v 

jarnom období je obrovská. Využívame ju naplno. Tiež bazový, mätový, púpavový, orgovánový či 

lipový sirup, každý z nich veľmi chutný a osviežujúci počas teplých dní.  
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                           Púpavový sirup 

Ingrediencie 

• 200 ks púpavový kvet  

• 1 liter voda 

• 1 kg kryštálový cukor 

• 1 ks citrón 

• 1 ČL kyselina citrónová 

Postup 

• Púpavové kvety očistíme od chrobáčikov a zbavíme ich zelenej časti (otrháme iba žlté 

lístky).  

• Očistené púpavové kvety dáme do misy spolu s dobre umytým citrónom nakrájaným 

na kolieska a zalejeme studenou prevarenou vodou. Zakryjeme a necháme stáť 24 

hodín v chladničke.  

• Potom výluh precedíme do hrnca, pridáme cukor a privedieme k varu. Varíme až kým 

nám sirup nezhustne. Sirup odstavíme a vmiešame kyselinu citrónovú. Teplý sirup 

prelejeme do čistých a suchých zaváraninových fliaš, uzavrieme a obrátime hore 

dnom.  

• Sirup po vychladnutí skladujeme na tmavom suchom mieste.  

 

                    Bazový sirup 

 

Ingrediencie  

• 40 ks kvet bazy 

• 3 ks citrón 

• 1.25 kg cukor 

• 2.5 litra voda 

• 1 ČL kyselina citrónová 

 

Postup 

• Jeden citrón odšťavíme a dva zbavíme šupky a nakrájame na kolieska. Vodu 

prevaríme a necháme vychladnúť. 

• Do  hrnca dáme vodu, pridáme kvety, citrónovú šťavu a citróny nakrájané na 

kolieska. Prikryjeme a dáme na 24 hodín do chladničky.  

• Tekutinu precedíme, pridáme cukor a kyselinu citrónovú, privedieme do varu a 

za stáleho miešania necháme cukor rozpustiť, tak aby sme získali sirupovú 

konzistenciu. 

• Horúci sirup nalejeme do umytých a vyhriatych fliaš, uzavrieme a skladujeme 

na tmavom, chladnejšom mieste.  
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TTTAAAJJJNNNIIIČČČKKKOOOVVVÁÁÁ   SSSÚÚÚŤŤŤAAAŽŽŽ   

Milí čitatelia (klienti aj zamestnanci), máme tu opäť tajničkovú súťaž. Vašou úlohou je správne 

vyplniť tajničku, vystrihnúť ju, podpísať a odovzdať inštruktorom sociálnej rehabilitácie. Klienti tak 

môžu urobiť osobne alebo prostredníctvom zamestnancov. Na konci júla zo správne vyplnených 

tajničiek vyžrebujeme a obdaríme šťastného výhercu. Tak Vám prajeme šťastné lúštenie. 

  
            

 
 

1.  
                 

 Koruna krásy 

2.  
                  

 Zakrivený Tatranský štít 

3.  
                  

 2. májová nedeľa je Deň ... 

4.  
                    

 Krstné meno pani riaditeľky 

5.  
                  

 Červené bobuľovité ovocie, pochúťka medveďov 

6.  
                  

 5. júl - sviatok sv. Cyrila a .... 

7.  
                

 Strom, z kvetov ktorého vyrábame sirup a čaj 

8.  
                     Rekreačné stredisko kde chodíme na výlety 

9.  
             

 Označenie ženského pavilónu v našom zariadení 

10.                      
 Priezvisko pani prezidentky 

11.  
                    

 Obec pri Olichove 

12.  
                 

 Krstné meno našej kaderníčky 

13.  
                  

 Na každom dome je ... 

14.  
                  

 Jedlo z ryže 

15.  
                

 Najobľúbenejší nápoj našich klientov 

  
             

 
 

 

Správne znenie tajničky ................................................................................................. 
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