KUCHYNA 2.28 (C)

Obdobie:

PROMYS soft s.r.o. 2024

* 363 JEDALNY

11.08.2025 = 17.08.2025

LISTORK®™¥

Datum tl.:

SVETLO,

05.08.2025

255 OLICHOV

STE, § 1

1- KASOVITA STRAVA

~** Pondelok 11.08.2025 ***

ranajky. . .. ...
desiata. ... ...
obed.........

olovrant......
vecera-1......

granko 0,31, maslo-R,V2 30g, chlieb/R 125g, ¢aj 0,3/
detska vyZiva 1ks
.hrachova polievka 0,35l, dukatové buchticky s van.krémo 450g,

&aj 0,31

detska krupica-R,D,0L 250g

sekana pecienka 120g(m.120g), zemiaky nové $tuchané 330g,

uhorka sterilizovana 70g, ¢aj 0,3/

All1,3,6,7,8,11,13

Al:1,3,6,7,8,9,11

A7
Al:1,3,6,7,8,11

*** Utorok 12.08.2025 ***

rahajky. ...... ¢aj 0,31, vareny parok,horcica 154g, chlieb/R 125g

desiata. .. .... broskyria 1ks

obed..........zeleninova pol. s mrvenickou 0,35l, kuracie prsia v cesti¢ku 100g,
zemiaky nové 330g, rajCiakovy Salat 150g, sirupové voda 0,3/

olovrant. ... .. nanuk 1ks

vecera-1.. .. .. leco s vajcom 350g, chlieb/D,0,0L,V 100g, ¢aj 0,3/

Al:1,3,6,7,8,10,11

Al:1,3,6,7,9,11

Al:3,5,7

¥** Streda 13.08.2025 ***
kakao 0,31, tasticka 1ks, ¢aj 0,3/

ranajky. ... ...
desiata. ... ...

olovrant. . . ...
vecera-1.. . ...

nektarinka 1ks

polievka gazdovska kuracia 280g(m.15g),
bravéova pecienka 160g(m.60g,s.100g), kapusta hlavkova dusena 150g,
knedla 200g, pitna voda 0,3/

milaéik 1ks

prikrm-moé.prs.so zel. a ryzou 1ks, zemiakova kasa 320g, ¢aj 0,3/

Al11,3,5,6,7,8,9,1

Al:1,36,7,9,11

Al7
Al:1,6,7

** Stvrtok 14.08.2025 ***
caj 0,3, bryndzova pomazénka 52g, chlieb/R 125g, paprika pcr 0,5ks

ranajky. ... ...
desiata. .. ....

olovrant. . . ...
vecera-1......

melon 150g

rajciakova polievka so syrom 0,35,
bravéové rebierko ciganske 275g(m.65g,s.110g), tarhoria 190g(,p.190g),
cviklovy salat 150g, sirupova voda 0,3/

nanuk 1ks

bravé.méso s prirod.zeleninou 200g(m.45g), zemiaky nové 330g,

&aj 0,31

Al1,3,6,7811,13

Al:1,3,56,7,89,1

Al:3,5,7
AlL7

*** Piatok 15.08.2025 ***

rafajky. . .. ...
desiata. . ... ..

¢aj 0,31, natierka mrkvova 41g, chlieb/R 125g, rajéina 0,5ks

banan 1ks

polievka cesnakova so zemiakm 0,35, Sampinony na smotane 220g,
cestovina 225¢, ¢aj 0,3/

puding,piskoty-R,D,0L 180g

zemiaky s cibulkou 330g, volské oko 1ks, ¢aj 0,3/

Al1,3,6,7,811,13

Al1,6,7,9,10,11

Al1,37
Al:3

*** Sobota 16.08.2025 ***
biela kava 0,31, salamova pomazanka 42g, chlieb/R 125g, éaj 0,3/

ranajky. ... ...
desiata. . . . ...

detska vyZiva 1ks

kripkova polievka 0,351, bitky po kozécky 84g,
zemiaky nové $tuchané 330g, ¢aj 0,3

melon 150g

privarok fazul'kovy 220g, $pekacka 114g(m.100g,p.14g),

chlieb/D,0,0L,V 100g, ¢aj 0,31

Al:1,3,6,7,8,10,11

Al:1,3,6,7,89,11

Al1,3,6,7,8,10,11
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ranajky. ... .... kava Cierna 0,3, vianocka 180g, ¢aj 0,31 Al1,3,6,78,11,12

desiata. .. ... .. dzus 1ks

obed.......... hov.pol.s cestovinou 0,35], morcaci paprikas 184g(m.54g,s.130g), Al:1,6,7,9,11
cestovina 225g, sirupova voda 0,3/

olovrant. .. .... jogurt 1ks AL7

vecera-1... ... pastéta 759 1ks, chlieb/SV 200g, rajéina 1ks, ¢aj 0,3

Al:1,3,6,7,8,11,13




