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1- KASOVITA STRAVA

¥+ Pondelok 06.10.2025 **

rafajky. . ...... kakao 0,31, masfo-R,V2 30g, chlieb/R 125g, ¢aj 0,31 Al1,3,58,7,8,0,1

desiata........ detska vyZiva 1ks

obed.......... fazulové pol.s parkom 0,35l(m.15g), Al1,6,9,11
kuracie prsia na zelenine 174g(m.54g,s.120g), ryza 190g,
citronada 0,25/

olovrant. . ... .. zott monte Tks Al5,7,8

veGera-1.......mésové karbonatky s ovsen.vio 100g(m.100g), zemlaky Stuchané 330g, Al137
¢aj 0,31

** Utorok 07.10.2025 ***

rafajky. ....... éaf 0,31, makovka 1ks Al1,3,6,7,8,11,13

desiata. .. ..... jablko 1ks

obed........., zeleninové pol. s mrvenikou 0,351, kadica pecena 220g({m.120g,s.100g), AR136,7.811
kapusta hldvkova dusené 150g, knedla 200g, ¢aj 0,3/

olovrant. . ... .. detska krupica-R,D,0L 250g AT

vedera-1....... palacinky jablkové 300g, ¢aj 0,3! Al1.37

¥+ Streda 08.10.2025 ***

rafajky. ....... biela kava 0,31, tvarohova pomazéanka 62g, chlieb/R 125g, Al1,36,7,811,13
paprika per 0,5ks, ¢aj 0,31

desiata........ puding so $lahackou tks A7

ched.......... kotlikovy gulas 2 0,51, chlieb/D,0,0L,V 100g, ¢af 0,3, A1,3,56,7,89,1
napolitanka 1ks

olovrant. . ... .. banan 1ks

veCera-1.. .. ... treska 140g, Zemla standart 2ks, ¢aj 0,31 Al1,3,4,6,7.8,10,

# Stvriok 09.10.2025 ***

ranajky. . ...... &aj 0,31, bryndzova pomazénka 52g, chlieb/R 125g, raj¢ina 0,5ks Al:1,3,6,7,8,11,13

desiata, .. ... .. hruska 1ks

obed.......... polievka z tekvice hokkaidé 250g, $védsky rezefi 134(m.549,5.80g), AT
ryZa 190g, cviklovy Salat 150g, &aj 0,3

olovrant. ... ... puding,piskoty-R,D,0L 180g Al37

vetera-1....... saldma/pérokivypraz.v cesticku 70g, zemiakova kasa 320g, Al1,36,7

obloha-uhorkova 20g, ¢aj 0,3/

*** Piatok 10.10.2025 ***

rafiajky. ... .. .. vajcia na cibul'ke 100g, chlieb/R 125g, ¢aj 0,3! Al1,36,7,81113

desiata. .. .. ... milaéik 1ks A7

ohed.......... pol.cicerova so zel.a zemiakmi 250g, Al1,3,55,7,8,9,1
Zemlovka s jablkami a orechami 330g, ¢aj 0,3/

olovrant. ... ... hrozno 150g

vedera-1....... ryzova kada 350, ¢aj 0,31 Al:5,7,8,910,11

*** Sobota 11.10.2025 **

rafajky. ....... biela kava 0,31, maslo,med/rafiajky 25¢, chlieb/R 125¢, éaj 0,31 Al1,3,67,811,13

desiata. .. .. ... detska vyZiva 1ks

obed.......... karfiolova polievka 0,351, kuraci perkelt 204g({m.54g,5.150g), A1,6,7,9,11
cestovina 226g, ¢aj 0,3/

olovrant. ... ... termix 1ks A7

vetera-1....... hydinova peéefi na cibulke 189g(m.49g,5.140g), ryZa 190g, Al

uhorka sterilizovana 70g, ¢aj 0,3!
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rafajky. . ...... kava &ierna 0,31, babovka 150g, ¢aj 0,31 Al1,3,6,7,8,11,13
desiata. ..... .. oZts 1ks

obed........ .. hov.pol.s cestovinou 0,35/, Al1,8,911

bravéové rebierko ciganske 275g(m.65g,s.110g), tarhonia 190g(,p.190g),

kompét broskyriovy 100g, ¢aj 0,31
olovrant. ... ... napofitanka 1ks A:1,357.8
vecera-1....... pastéta 75g ks, chlieb/SV 200g, rajCina 1ks, ¢aj 0,3/ Al1,36,7,8,11,13




