KUCHYNA 2.28 (C) PROMYS soff s.r.o. 2024

! * 363 JEDALNY LISTOEK®*
Datum tl.:

Obdokie: 13.10.2025 - 19.10.2025

SVETLQ, Z5S OLICHOV

07.10.2025 Str.: 1

1- KASOVITA STRAVA

*** Pondelok 13.10.2025 ***

ranajky. .. ..... granko 0,31, masfo-R,V2 30g, chlieb/R 125¢, éaj 0,31 Al1,3,6,7,8,11,13

desiata........ detska vyZiva 1ks

obed.......... fazufova polievka kysla 0,351, Ai%,3,567,89,1
moréac.prsia zapekané so syro 104g(m.54g,5.50g), zemiakova kasa 320g,
obloha-mrkvovéa 20g, ¢aj 0,3/

oOlovrant. .. .. .. puding s ovocnym sirupom 100g(,s.20g,p.809) Al37

vedera-1. ... .. .feCo s vajcom 350g, chlieb/D,0,0L,V 100g, éaj 0,3! Al1,36,7,8,11,13

** Utorok 14.10.2025 ***

rahaky. .. ... .. ¢aj 0,31, vareny parok,horéica 154, chlieb/R 125¢ Al1,36,7,8,10,11

desiata........ jablko 1ks

obed.......... polievka zahoracka 0,351, bravéova.peé.svieckova 194g(m.44g,s.150g), Al1,3,6,7,9,10,11
knedla 200g, ¢aj 0,3/

olovrant. . ... .. fermix 1ks Al7

vetera-1....... karfiolovy mozoéek 270g, zemiaky $tuchané 330g, Al37
uhorka sterilizovana 70g, £aj 0,31

W+ Streda 15.10,2025 **

rafiajky. ....... mlieko 0,31, pariZsky roZ.-croisant-ranajky 2ks, ¢aj 0,3! Al1,387

desiata........ smotanovy krém 150g Al:5,7,8,9,10,11

obed.......... hovédz.pol.s pecefiovou ryzou 0,351(,p.60g), pasta sciutta 320g, Ai1,3,5,6,7,8,9,1
¢aj 0,31

olovrant. ... ... banan 1ks

veera-1.. ... .. prikrm-moé.prs.so zel. a ryZou 1ks, zemiakova kasa 3209, af 0,3/ Al1B7

% Stvrtok 16.10.2025 **

radajky. . . ... .. biela kava 0,31, Sunkova pena 70g, chlieb/R 1259, paprika per 0,5ks, Al1,36,7,811,13
¢aj 0,31

desiata, .. ... .. jablko 1ks

obed.......... rajéiakova pol.s kapustou 0,35/, hydinovy karbonatok 125g, Al1,3,67 811
zemiakova kasa 320g, uhorkovy Salat 165y, Caf 0,3/

olovrant. ... ... jogurt Tks ALY

vetera-1....... cestov.zapefené s marm.a tvar. 350g, ¢aj 0,31 Al1,3,7,12,13

¥ Piatok 17.10.2025 ***

ranajky. . ...... ¢aj 0,31, detska krupica-R,D,0L 250g A7

desiata. . ...... banan 1ks

obed.......... hrachova polievka 0,35/, dukatové buchtiéky s van.krémo 450g, Al1,36,785,11
¢aj 0,31

olovrant. . ... .. detska vyZiva-D,0L, 220y Al137

vadera-1. . .....zeleninové rizoto s bravé.bééi 350g, éaj 0,3/ Al:7

** Sobota 18.10.2025 ***

rafajky. . ... ... biela kava 0,31, syrova pomazénka 43g, chlieb/R 125g, éaj 0,3/ Al1,3,6,7,8,11,13

desiata. . ... ... detska vyZiva Tks

obed.......... kripkova polievka 0,351, slovenské rizoto 300g(m.45g), Al1,6,9,11
uhorka sterilizovana 70g, ¢aj 0,31

olovrant. ...... termix 1ks Al:7

vedera-1....... pec.zemiaky s maslom,Spekacka 450g, chlieb/D,0,0L,V 100g, Al:1,3,6,7,.8,11,12

milieko keffrové 1ks, ¢aj 0,3!

*** Nedela 19.10.2025 ***

ranajky. ....... kava ¢éierna 0,31, vianocka 180g, ¢éaj 0,31

desiata. .. ..... dius 1ks

obed.......... hov.pol.s cestovinou 0,351, sotté z kuracich pfs 134g(m.54g,s.80g),
ryza 190g, ¢éaf 0,3/

olovrant. . ... .. napolitanka 1ks

Al1,3,6,7,8,11,12

Al:1,6,9,10,11

Al1,3,578
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veera-1. ... ... Salat parizsky/vlassky 140g, Zemla standart 2ks, ¢aj 0,31 Ali1,3,6,7,8,10,11




