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1- KASOVITA STRAVA
** Pondelok 19.01.2026 **

ranaky. ....... granko 0,31, masio-R,V2 30g, chiieb/R 1259, ¢af 0,3/ Al1,3,67,8,11,13
desiata........ detska vyZiva 1ks
obed..........S08ovicova pol.so zemiakmi 0,351, Al:1,6,7,8,11

kur.prs.zapek.so syr.a brosky 1 60g(m.110g,5.50g), ryza 190,
kompot broskyriovy 100g, ¢aj 0,31

olovrant. . ... .. puding so $lahabkou 1ks A7

vedera-1.... ... zemiaky zapekané s misom 4009(m.32g), ¢aj 0,31 Al37

" Utorok 20,01,2026 ***

rattajky. . ... ... ¢aj 0,31, vareny pérok,horgica 214y, chlieb/R 125¢ Al1,3,5,7,8,10,11

desiata. .. ... .. mandatinka 1ks

obed.......... kelova polievka s hubami 0,35, kura pecené 0,25ks, ry3a 190g, Al:1,6,7,9,11
komp6t marhufovy 100g, ¢aj 0,31

olovrant. . . .. .. detska vyZiva-D,OL, 220g Al1,37

vedera-1..... .. tvarohové knedliky 460g, éaj 0,31 Al,7

¥ Streda 21.01.2026 *

ranajky. . ... ... kakao 0,3/, pariZsky roZ.-croisant-rafiajky 2ks, ¢aj 0,31 Al1,3,5,3,7,8,81

desiata. ....... banan tks

obed.......... pol. karfiolové so zeleninou 0,25}, pasta sciutta 320g, éaj 0,3/ Ali1,3,5,8,7.8,91

olovrant. . . .. .. termix 1ks Al7

vecera-1.. .. .. . prikrm-moé.prs.so zel, a ryzou 1ks, zemiakové kasa 320, ¢aj 0,3/ All1.8,7

“* Stvrtok 22.01.2026 *+

ranajky. .. ... .. ¢aj 0,31, tvarohova-tuniakovs pomazanka 61g, chlieb/R 1259 Al1,3,4,6,7,8,11,

desiata........ jablko 1ks

obed.......... zeleninové polievka doméca 0,351, kluzsks kapusta 300g, Al1,3,6,7,9,11
zemiaky varené 330g, ¢aj 0,31

olovrant. ... ... zott monte 1ks Al:5,7,8

velera-1....... krupicové kasa 350g, éaj 0,31 Al1,5,7,8,9,10,11

“* Piatok 23.01.2026 ***

ranagky. .... ... miieko 0,3l, bryndzova pomazanka 529, chlieb/R 125g, éaj 0,31 Al1,3,6,7,811,13

desiata. .. ... .. banan 1ks

obed.......... hfstkova pollevka 0,351, rybie filé vyprézané 150q, Ali1,3,46,7,9,10,
zemiakovy $alat 400g, ¢aj 0,31

olovrant, . . .. .. mandarinka 1ks

vebera-1....... halusky s tvarohom 380g, &aj 0,31 Ali1,3,7

** Sobota 24.01.2026 *

rafiajky. . ... ... biela kéva 0,31, nutela 50g, chiieb/R 125¢, caj 0,31 AL1,36,7,811,13

desiata........ detska vyZiva Tks

obed.......... horécka polievka 0,351, sekana pedienka 120g(m.120g), Al1,367,88,11,
kapusta hlavkova rajéiakové 200g, chiieb/D,0,0L,V 100g, &aj 0,3

olovrant. .. .. .. puding,piskéty-R,D,OL 180g Al137

vefera-1....... rizoto z hydin.misa so zelenin 320g, uhorka sterilizované 70g, AL7,9
¢aj 0,31

™ Nedela 25.01.2026 **

rafajky. . .... .. kéva &ierna 0,31, babovka 150g, ¢aj 0,31 Al1,36,7,811,13

desiata........ dzis 1ks

obed.......... hov.pol.s mésom a rezancami 0,351(m.12g), Al1,6,7,9,11
kuraci rezefi na $ampiriénoch 1 549(m.54g,5.100g), tarhoria 1909(,5.190g),
¢aj 0,31

olovrant. ... ... napolitinka ks Al1,3578

vecera-1.. ... .. natierka franclizska LUNTER 1ks, chlieb/SV 200g, raj¢ina 0,5ks, Al1,36,7,8,11,13

¢aj 0,31
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