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1- KASOVITA STRAVA

»* Pondelok 20.04.2026 ***

radajky. ....... granko 0,31, maslo-R,V2 30g, chlieb/R 125g, ¢aj 0,3 Al:1,3,6,7.8,11,13

desiata. . ...... detska vyziva 1ks

e 5 ¢ o su s fazul'kové polievka kysla 0,351, bravéovy gulas 194(m.459,s.150), A7
cestovina 225g, ¢aj 0,3

olovrant. . ..... puding,piskoty-R,D,0L 180g Al1,37

vedera-1....... bravéové maso na kalerabe 195g(m.45g,s.1509), zemiaky $tuchané 330g, Al:17
¢aj 0,31

#* \Jtorok 21.04.2026 ***

ranajky. . . ... .. biela kava 0,31, spandauer so slivkovou naplfiou 2ks, ¢aj 0,3l Al1,3,7

desiata..... ... jablko 1ks

obed.......... pol.karfiolova so syrov.lievan 250g, A1,37
kura peéené na slanine 0,25ks(m.250g,s.210g), ryZa 190g,
hlavkovy $alat 0,25ks, ¢aj 0,3

olovrant. ... ... jogurt 1ks A7

vedera-1....... halusky s tvarohom 380g, ¢aj 0,3/ Al1,37

** Streda 22.04.2026 ***

ranajky. . . . . . .. ¢aj 0,31, vareny parok,horcica 214g, chlieb/R 1259 Al:1,3,6,7,8,10,11

desiata. .. ..... banan 1ks

obed. .........polievka z ¢inskej kapusty 0,35, chlieb/D,0,0L,V 100g, Al1,3,6,7,8,9,11,
bravéové rebierko srbské 185¢(m.65g,s.120g), tarhoria 190g(,p.1909),
¢aj 0,31

olovrant. ... ... pernik 80g Al1,3,7,12,13

veCera-1....... prikrm-moé.prs.so zel. a ryZou 1ks, zemiakova kasa 320g, ¢aj 0,3/ Al1,6,7

w* Styrtok 23.04.2026 ***

ranajky. . ... ... ¢aj 0,3l vajcia na cibul'ke 1 00g, chlieb/R 1259 Al:1,3,6,7,8,11,13

desiata. ....... jablko 1ks

[0]415;0 Pp——— polievka gazdovska kuracia 280g(m.15g), kluZskéa kapusta 300g, Al:1,6,7,911
zemiaky varené 330g, ¢aj 0,3/

olovrant. . . . ... termix 1ks Al:7

vecera-1.... ... $pagety boloriské 2 320g, ¢aj 0,3/ AI:1,3679,10

*** Piatok 24.04.2026 ***

ranajky. ....... éaj 0,31, natierka z tuniaka s mrkvou 40g, chlieb/R 1 259, Al:1,3,4,6,7811,
paprika pcr 0,5ks

desiata. .. ..... detské krupica-R,D,0L 250g A7

obed. ........ fazulova pol.biela/sladké/ 0,35l, Zemlovka s jablkami a tvarohom 370g, Al1,35,6,7,8,11,
&aj 0,31, zott monte 1ks

olovrant. .. .... banan 1ks

veCera-1....... $penat 250g, zemiaky $tuchané 330g, volské oko 1ks, ¢aj 0,3/ Al137

** Sobota 25.04.2026 ***

ranajky. ....... kakao 0,31, maslo,med/rariajky 259, chlieb/R 125g, ¢aj 0,3/ Al:1,3,5,6,7,8,9,1

desiata. ....... detska vyziva 1ks

3]5]c)c P polievka z ovsenych viociek 0,351, vyprazany karbonatok 110g, Al:1,3,6,7,89,11
zemiakova kasa 320g, uhorka sterilizovana 70g, ¢aj 0,3/

olovrant. .. .... banan 1ks

vecera-1....... 4zijska kuracia panvica 109g(m.54g,s.559), ryZa 190g, ¢aj 0,3/ Al6

** Nedela 26.04.2026 ***

ranaky. ....... kava &ierna 0,31, salamova pomazénka 42g, chlieb/R 125g, Al:1,3,6,7,8,10,11
rajéina 0,5ks, ¢aj 0,3

desiata. ... .... dzus 1ks

obed.......... hov.pol.s mdsom a rezancami 0,35/(m.12g), Al:1,8,7,9,11

tatranska zmes 169g(m.54g,s.115g), cestovina 225g, ¢aj 0,3/
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olovrant. . . . ... detska vyZiva-D,0L, 2209 AlN37
Al:1,3,6,7,10,11

vedera-1....... vaji¢kovy Salat 1ks, fitneska 2ks, ¢aj 0,31




