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1- KASOVITA STRAVA
*** Pondelok 22.06.2026 ***
rafajky. ....... granko 0,31, pletenec s pistaciovou naplnou 2ks, ¢aj 0,31 Al13678
desiata........ detska vyZiva 1ks
obed.......... pol.z hlavk.kap.s més.a zemiak 2509(m.0,15g), chlieb/D,0,0L,V 100g, Al:1,3,6,7,8,9,11,
bravéové rebierko srbské 185g(m.65g,s.120g), tarhoria 190g(,p.190g),
caj 0,31
olovrant. ... ... detska krupica-R,D,0L 2509, nanuk 1ks Al1,35,7
vecera-1.. ... ..zeleninové rizoto 350g, ¢aj 0,3/ A7
¥* Utorok 23.06.2026 ***
ranajky. ....... ¢aj 0,31, Salat parizsky/vlassky 140g, Zemla standart 2ks Al:1,3,6,7,8,10,11
desiata. . ... ... cucoriedky 1259
obed.......... pol.karfiolova so syrov.lievan 250g, kuracie prsia v cesticku 100g, Al137
zemiaky nové 330g, Salat mrkvovy s ananasom 110g, sirupova voda 0,3/
olovrant. ... ... mlie¢na ryZa 1ks Al7,8
veCera-1.......tvarohové knedliky 460g, ¢ajo,3/ Al 7
*** Streda 24.06.2026 ***
ranajky. .. ... .. ¢aj 0,31, Zervé klasik 1ks(,p.90g), fitneska 2ks, rajéina 1ks Al:1,3,6,11
desiata........ melon 1509
obed..........pol.sampifibnova so zeleninou 250g, zapekané zemiaky-franctzske 350g, Al1,3,6,7,9,11
uhorka sterilizovana 70g, citronada 0,25/
olovrant. ... ... detska vyZiva-D,0L, 220g Al137
vecera-1. ... .. .kuraci Salat so zeleninou 280g, Zemla $tandart 1ks, ¢aj 0,3I, Al:1,3,5,6,7.8,9,1

napolitanka 1ks

** Stvrtok 25.06.2026 ***

ranajky........ biela kava 0,31, natierka mrkvova 41g, chlieb/R 125g, rajéina 0,5ks,
¢aj 0,3l

desiata. ....... mullermilch 1ks

5]4,210 SRV rascova polievka s vajcom 0,35,

hovddzi gulas madarsky 162g(m.52g,s.110g), knedla 200g,
sirupova voda 0,3/

olovrant. . ..... banan 1ks
vecera-1....... baba s udenym syrom 350g, mlieko kefirové 1ks, ¢aj 0,31, banan 1ks
** Piatok 26.06.2026 ***
ranajky. ....... ¢aj 0,31, tuniakova pomazanka 40g, chlieb/R 125g, raj¢ina 0,5ks
desiata. ....... hrozno 150g
OBB8 i 5 o 6 v pol.z mies.strukovin mlie¢na 0,251, vyprazany karfiol 250g,
zemiaky nové 330g, uhorkovy Salat 165g, ¢aj 0,31
olovrant. ... ... Jjogurt 1ks
veCera-1....... nakyp ryzovy s ovocnou Stavou 360g, ¢aj 0,3
** Sobota 27.06.2026 ***
ranajky. ....... ¢aj 0,31, pastékova pomazanka 23g, chlieb/R 125g, paprika pcr 0,5ks
desiata. ... .... detska vyZiva 1ks
abed.. .« os van polievka mrkvova 250g, cevabcici 60g(m.60g), zemiaky nové 330g,
caj 0,31
olovrant. .. .... puding,piskoty-R,D,0L 180g
veCera-1....... Sosovicovy privarok 3409, opekana saldma 60g, chlieb/D,0,0L,V 100g,

~caj0,3l

Al1,36,7811,13

Al:7
Al:1,3,6,7,9,11

Al1,3,4,6,7811
Al:1,3,7

Al:7
NBJ

Al:1,3,6,78,11,13
Al:1,7,10

Al1,37
Al:1,3,6,6,7,8,9,1
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*** Nedela 28.06.2026 ***

ranajky. . ...... kava ¢ierna 0,31, vianocka 180g, dZem 40g, ¢aj 0,3/

desiata. . ...... dzus 1ks

OBRY. . » s s 5 hov.pol.s masom a rezancami 0,35l(m.12g),
bravé.stehno na viedensky spés 195g(m.45g,s.150g), cestovina 225g,
caj 0,3/

olovrant. .. .... napolitanka 1ks

veéera-1.... ... prikrm-mo¢.prs.so zel. a ryZou 1ks, zemiaky nové $tuchané 330g,

¢aj 0,31

Al1,3,6,7,8,11,12

Al:1,6,7,9,11

Al1,357,8
Al1,6,7




