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1- KASOVITA STRAVA
#* Pondelok 07.09.2026 ***

rafajky. . . .. ...granko 0,3], maslo-R,V2 30g, eidam tehla na chlieb 1g, chlieb/R 125g, Al1,35,6,7,8,11,
paprika pcr 0,5ks, zott monte 1ks, ¢aj 0,3/

desiata. ... ....detska vyZiva 1ks

obed.......... Sosovicova polievka 0,351, kuraci perkelt 204g(m.54g,5.150g), Al:1,35,6,7,8,9,1
halusky/nocky 225g, uhorka sterilizovana 70g, sirupova voda 0,3/

olovrant....... puding,piskéty-R,D,0L 1809 Al1,3,7

vedera-1....... bravéova pecienka 160g9(m.60g,s.100g), zemiaky varené mastené 330g, Al

obloha-uhorkové 20g, ¢aj 0,31
*** Utorok 08.09.2026 ***

ranajky. ....... ¢aj 0,31, vareny parok,horcica 214g, chlieb/R 125g Al:1,3,6,7,8,10,11

desiata........ hrozno 200g

obed: 5 o 5 v s polievka brokolicova 250g, bravcové rebierko vyprazané 120g(m.120g), Al:1,36,7,9,11
zemiaky $tuchané 330g, rajciakovy Salat 150g, citronada 0,251

olovrant. ... ... mlieéna ryZa 1ks Al:7,8

vecera-1....... tvarohové knedliky 460g, ¢aj 0,3/ Al:1,7

** Streda 09.09.2026 ***

ranajky. ....... biela kdva 0,3I, tvarohova pomazanka 62g, chlieb/R 125g, rajcina 1ks, Al:1,3,6,7,8,11,13
¢aj 0,31

desiata. ... . ... jablko 1ks

obed.......... fazul'ova pol.s udenym bécikom 0,35/(m.12g), Al:1,6,7,9,11

Svédsky rezeri 134(m.54g,5.80g), ryza 190g,
$alat z ¢inskej kapusty 150g, sirupova voda 0,3/

olovrant. . . . ... milacik 1ks A7
vecera-1.. ... ..zemiaky zapekané s misom 400g(m.32g), hrozno 200g, ¢aj 0,3 Al:3,7
¥ Stvrtok 10.09.2026 ***

ranajky........ mlieko 0,31, vecka 2ks, ¢aj 0,3/ Al:1,3,6,7,8,12
desiata. . ... ... nektarinka 1ks

obed..........hov.polievka s celest.rezanca 0,33I, Al1,3,6,7.9,11

plnena paprika 310g9(m.110g,s.200g), zemiaky varené 330g,
citronada 0,25/

olovrant....... mlie¢na ryZa 1ks Al:78

velera-1.. ... . .cestoviny s kakaom 300g, ¢aj 0,3/ ~ AI1578910,11

¥ Piatok 11.09.2026 ***

ranajky. . ...... ¢aj 0,31, treska 140g, fitneska 2ks Al:1,3,4,6,7,10,11

desiata. . ...... mullermilch 1ks Al7

obed.......... kelova polievka 0,35l, vyprazany karfiol 2509, zemiakova kasa 320g, Al1,3,6,7,9,11
uhorkovy Salat 165g, sirupova voda 0,3/

olovrant. ... ... detska vyZiva-D,0OL, 220g Al1,37

vebera-lis su s ; le¢o s klobasou 360g(m.40g), chlieb/D,0,0L,V 100g, ¢aj 0,3/ Al:1,36,7,811,13

** Sobota 12.09.2026 ***

ranajky: » ves s us ¢aj 0,31, natierka z tuniaka s mrkvou 40g, chlieb/R 125, Al:1,3,4,67,8,11,
paprika per 0,5ks

desiata. ....... detska vyZiva 1ks

obed.......... pol.cicerova so zel.a zemiakmi 250g, ¢evab¢ici 60g(m.60g), Al:1,69,10,11
zemiaky varené mastené 330g, sirupova voda 0,3/

olovrant. ... ... banan 1ks

vedera-1....... gulas uhorsky 244g(m.44g,s.200g), chlieb/D,0,0L,V 100g, caj 0,3 _ Al1,3,6,7.8,11,13
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** Nedela 13.09.2026 ***
ranajky. ....... kava Cierna 0,3, vianocka 180g, dZzem 40g, ¢aj 0,3 Al1,36,7,8,11,12
desiata........ dzus 1ks
obed. o v 5 e slepacia polievka 0,35l(m.12g), hov.méso varené 42g(m.42g), Al11,3,6,7,9,11
képrova omacka 150g, cestovina 225¢, sirupové voda 0,3/
Al1,357,8

olovrant. . ... .. napolitanka 1ks

vecera-1....... natierka francuzska LUNTER 1ks, raj¢ina 1ks, chlieb/SV 200g, ¢aj 0,3

) mﬂﬁﬂl&ﬁjS




